UCHWALA NR XLV/262/2022
RADY GMINY CEKOW-KOLONIA

7 dnia 9 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z2021r., poz.1372 ze zm.) oraz art4! ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r, poz. 1119 ze zm.) a takze art.10 ust.2 ustawy
z dnia 29 wrze$nia 2005r o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z2020r., poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy
Cekow-Kolonia uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminnym Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 w brzmieniu stanowigcym zalacznik 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢  Wojtowi Gminy Cekoéw-Kolonia
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 kwietnia 2022 roku.

§ 4. Traci moc uchwata nr XLIII/251/2021 Rady Gminy Cekow-Kolonia z dnia 15 grudnia 2021r w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022

Przewodniczacy Rady Gminy
Cekow-Kolonia

Jozef Majewski
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Zatgcznik nr 1
do Uchwaty Rady Gminy Cekoéw-Kolonia
nr XLV/262/2022 z dnia 09.03.2022r

GMINA
CEKOW-KOLONIA

Gminny Program
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Cekow-Kolonia na lata 2022-2025
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Cekow- Kolonia na rok 2022-2025

SPIS TRESCI

Wprowadzenie
I. Diagnoza sytuacji lokalnej w zakresie problemow zwiagzanych z uzywaniem alkoholu
I narkotykow przez mieszkancow Gminy Cekoéw-Kolonia
Il. Problemy wynikajace z analizy badan oraz cele mozliwe do osiagnigcia
I1l. Harmonogram realizacji zadan
IV. Zasoby Gminy w rozwigzywaniu problemow uzaleznien
V. Koordynowanie zadah Programu
VI. Finansowanie zadan
VII.  Monitoring i ewaluacja realizacji zadan.

VIIl. Materialy zrodtowe
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Cekow- Kolonia na rok 2022-2025

WPROWADZENIE

Podstawy prawne dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow
uzaleznien w Polsce okre$lajg: ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
W trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 poz. 1119 i 2469), ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050, z 2021 r.
poz. 2469), ustawa z 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) oraz Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U.
z 2021 r. poz. 642)

Ustawy i rozporzadzenie przywotane wyzyj okreslaja kierunki polityki panstwa wobec
alkoholu, narkotykdéw oraz uzaleznien behawioralnych i1 reguluja zagadnienia dotyczace
profilaktyki  irozwigzywania probleméw zwigzanych ztymi substancjami oraz
uzaleznieniami behawioralnymi i wskazuja zadania ipodmioty odpowiedzialne za ich
realizacj¢, atakze okreSlajg zrédla finansowania tych zadan przez samorzady gminne.
Zadania na rzecz ograniczania stosowania substancji psychoaktywnych, $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych inowych substancji
psychoaktywnych (tzw. "dopalaczy") oraz ograniczania zachowan zwigzanych z
uzaleznieniem behawioralnych zawieraja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa o przeciwdziataniu narkomanii oraz Narodowy
Program Zdrowia w celu operacyjnym 2: ,Profilaktyka uzaleznien” - Zintegrowane

przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Zarébwno ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak i
Narodowy Program Zdrowia wymieniajg ograniczanie dostepnosci alkoholu jako
strategiczne zadanie samorzadow gminnych w zakresie przeciwdzialania problemom
alkoholowym. Wysoka ranga, jaka ustawodawcy nadali tym formom oddzialywan, wynika
z faktu, iz ograniczanie dostgpnosci alkoholu jest jedng z najskuteczniejszych metod
zmniejszajacych zardwno poziom spozycia alkoholu, jak 1 problemow spotecznych ztym
zwigzanych. Swiatowa Organizacja Zdrowia w raporcie dotyczacym panstw Unii
Europejskiej przedstawia swoje rekomendacje do sposobow niwelowania problemow
alkoholowych. Wynika z nich, ze ,,Dostepnos¢ alkoholu ma wptyw na wielko$¢ konsumpcji,

ata z kolei ma wpltyw na rozpowszechnienie problemow. Wzrost liczby punktow sprzedazy,
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Cekow- Kolonia na rok 2022-2025

przedluzenie godzin otwarcia, samoobstuga prowadza do wzrostu konsumpcji, natomiast
ograniczenie dostepnosci — do jej spadku”. W uzasadnieniu podaje migdzy innymi, ze
istotne w tych dziataniach s3 réwniez: kontrola sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych przez przedsi¢biorcow nimi handlujgcych, zwlaszcza w trosce o dzieci i
mtodziez.  Alkohol jest legalng substancja psychoaktywng i1 we wszystkich krajach
europejskich jest traktowany jako towar szczegélny, tym samym nie podlega regulom
wolnego rynku ihandel nim jest reglamentowany. W Polsce za realizacj¢ polityki
ograniczajgcej dostepnos¢ alkoholu odpowiedzialny jest samorzad gminny. Reglamentacje
alkoholu rozpoczyna rada gminy poprzez podjecie uchwat okreslajacych liczbg zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych i ograniczenia godzin nocnej ich sprzedazy na wynos.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii lata 2022-2025 jest elementem Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Cekéw -Kolonia na lata 1018-2030%. Jest tez odpowiedzig na
wystepujace w spotecznosci lokalnej problemy zwigzane z piciem alkoholu iuzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi. Gminny program party
jest na analizie probleméw, wynikajacych zdiagnozy ipotrzeb zwigzanych zich
niwelowaniem oraz uwzglednia zasoby i srodki, ktorymi Gmina dysponuje. Z art. 12. 7.
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi wynika, ze
maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, usytuowanie miejsc
sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych uwzgledniaja postanowienia
gminnych programow profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii.

Akty prawne regulujace kwestie konstruowania, finansowania i realizacji dzialan

z przedmiotowego zakresu:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050);

D J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dgbrowska, Dostepnosé fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne, ,, Alkoholizm
i Narkomania”, tom 18, nr 4/2005.
! Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Cekéw -Kolonia na lata 1018-2030.
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3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz.1956 ze
zm);

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249);

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1057 ze zm.);

6. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0 dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 ze
zm.);

7. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r., poz. 176);

8. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 305, ze
zm.);

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze
zm.);

10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.);

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.);

12. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r.
poz. 685);

13. Ustawa z dnia 6 marca 2018 r. prawo przedsiebiorcow (Dz. U. z 2022 r. poz. 24):

14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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l. DIAGNOZA W ZAKRESIE PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
ALKOHOLU | NARKOTYKOW PRZEZ MIESZKANCOW GMINY

= Dane uzyskane od podmiotéw Gminy,

profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien

2019

2020 2021

Liczba mieszkancow ogotem

4840

4833 4851

— Uchwaly i zarzadzenia dotyczace lokalnej polityki wobec alkoholu

realizujacych zadania w zakresie

Tab. 1. Liczba uchwalonych zezwolen i zezwolenia wydane przedsiebiorcom w latach 2019-2021.

2019 2020 2021
Liczba zaplanowanych zezwolen (uchwaty) 54 54 54
Liczba zezwolen wydanych (udzielonych) 50 45 42
przedsigbiorcom
Liczba zezwolen ,,niewykorzystanych” 4 9 12

W roku 2018 Rada Gminy Cekdéw-Kolonia podjeta uchwate (Uchwata nr LXIV/321/2018 z
dnia 03.10.2018r) w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie gminy Cekéw-Kolonia oraz zasad usytuowania na terenie gminy
Cekow-Kolonia miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. Niniejsza uchwata
ustalono maksymalng liczb¢ zezwolen 54 oraz okre$lono zasady usytuowania punktow

sprzedazy.

= Rynek napojow alkoholowych w Gminie Cek6éw-Kolonia

Tab. 2. Wartos¢ alkoholu sprzedanego w placowkach na terenie gminy na podstawie
oswiadczen ztoZonych przez przedsigbiorcow.

2018 2019 2020 2021
Warto$¢ sprzedanego
alkoholu w 3.644.351,36 zi 4.422.740,34 zt | 5.173.159,72zt | 5.350.100,79 zi
placowkach
handlujacych
alkoholem w miescie
Liczba mieszkancow 4786 4840 4833 4851
ogotem w
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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poszczegblnych latach

Kwota, ktora rocznie 761,46 z1 913,78 z1 1070,38 zt 1102,89 zi
przeznacza na zakup
alkoholu kazdy
mieszkaniec

Jak wynika z powyzszej tabeli warto$¢ alkoholu sprzedanego w placowkach na terenie
Gminy, na podstawie o$wiadczen ztozonych przez przedsiebiorcow, na przetomie lat 2018-
2021 systematycznie wzrasta. W roku 2021 w poroéwnaniu 2019 wzrost ten wyniost
1705 749,43 zk. Wzrasta tym samym kwota, ktdrg rocznie przeznacza na zakup alkoholu
kazdy mieszkaniec, w 2021 roku jest to kwota 1102,89 zl. Sa to wskazniki duzej dostepnosci
alkoholu w Gminie. Jednak wskazaé¢ nalezy, ze wielko$¢ ta obarczona jest btgdem migdzy
innymi z uwagi na potozenie geograficzne gminy zwigzane z przebiegiem przez teren gminy
drogi wojewodzkiej nr W470 i zakupem alkoholu przez osoby przejezdzajace, jak i osoby

mieszkajace w sgsiednich gminach.

Tab. 3. Liczba 0sob przypadajgcych na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych.

2019 2020 2021
Liczba mieszkancow ogotem w poszczegdlnych 4840 4833 4851
latach
Liczba punktow sprzedazy napojow 20 17 16
alkoholowych
Liczba 0s6b przypadajacych na 1 punkt 242 284 303
sprzedazy napojow alkoholowych ogélem

Z przeprowadzonych analiz dotyczacych dostepnosci alkoholu dla mieszkancow Gminy
wynika, zZe jest ona znacznie wigksza, niz zapotrzebowanie, co przeczy zatozeniom ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (art. 1 ustawy).

Nie zostata podjeta uchwata w sprawie ograniczenia w godzinach nocnych sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz uchwata
sprawie statego lub czasowego zakazu sprzedazy, podawania, wnoszenia oraz spozywania
napojow alkoholowych na okreslonym obszarze gminy.

= Punkt konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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Tab. 5. Zadania realizowane przez Punkt Konsultacyjno-informacyjny ds. uzaleznier:

i przemocy w rodzinie.

2019 2020 2021
Liczba porad udzielonych: 5 16 61
- 0sobom z problemem alkoholowym:
- dorostym cztonkom rodziny osoby z problemem 48 70 36
alkoholowym (w tym wspotuzaleznionym i DDA)
- osobom doznajacym przemocy w rodzinie 5
- osobom stosujacym przemoc w rodzinie
Liczba porad/ konsultacji, udzielonych ,,nowym 2 29 52
osobom”

Punkt Konsultacyjny dziata w kazdy wtorek, osoby zglaszajace si¢ do punktu maja

zapewnione warunki lokalowe dajace poczucie dyskrecji i komfortu psychicznego. Ponadto

na terenie powiatu kaliskiego dziala Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy, oséb

uzaleznionych i ich rodzin z ktérego wsparcia moga korzysta¢ nasi mieszkancy. Punkt dziata

przy poradni psychologiczno-pedagogicznej w Opatéwku w kazdy wtorek od godziny 13:00

do 17:00.

= O$rodek Pomocy Spolecznej

Tab. 6. Zadania realizowane przez Osrodek Pomocy Spotecznej

2019 2020 2021
Liczba rodzin obj¢tych pomoca 53 45 35
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 13 12 13
Liczba rodzin z problemem narkotykowym 0 0 0
Liczba rodzin z problemem przemocy w rodzinie 1 1 1

Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzi zadania z zakresu pomocy rodzinom i osobom z
problemem alkoholowym w formie pracy socjalnej oraz poradnictwa. Ponadto rodziny
otrzymujg pomoc w formie zywnos$ci, dozywiania dzieci w szkotach, pomocy stypendialne;j,
zasitkow celowych. Pracownicy socjalny systematycznie wspotpracuja z kuratorami
przydzielonym do rodzin z problemem alkoholowym. Oferujemy pomoc w rozwigzywaniu

problemu alkoholowego w zakresie:
e Dzialan profilaktycznych,

e Pomocy w rozpoznawaniu problemu uzaleznienia od alkoholu,
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e Dziatan motywujacych do podjecia leczenia uzaleznienia,

o Pomocy dla bliskich 0séb z problemem alkoholowym.

Na terenie gminy dziata §wietlica w miejscowosci Kamien w ktorej prowadzone sg zajecia dla
dzieci z grup ryzyka, lecz $wietlica nie jest typowa placowka wsparcia. Zajecia w §wietlicy
prowadzi psycholog. Zajecia te majg charakter opiekunczy i profilaktyczny i prowadzone sg
ds. w formie gry i zabawy, technik skutecznego uczenia si¢, zaje¢ kulinarnych, zajec z
bezpieczenstwa. Ponadto w §wietlicy realizowany jest program pn. ,,Apteczka pierwszej
pomocy”.

= Zespotl Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie i grupy robocze

Tab. 7. Dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego igrup roboczych ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

2019 2020 2021

Liczba nowych Niebieskich Kart 1 4 7
Liczba NK w rodzinie z problemem alkoholowym 1 4 7

W  ramach przeciwdzialania przemocy w rodzinie powotany zostal Zespot
Interdyscyplinarny oraz przyjety zostal Gminny program przeciwdziatania przemocy oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2022-2026. W zakresie udzielania pomocy
osobom doznajagcym przemocy i stosujagcym przemoc pomoc opiera si¢ na wspotpracy z
Komisariatem Policji, pracownikami socjalnymi, asystentem rodziny, kuratorami sagdowymi,

psychologiem.
= Komenda/posterunek Policji

Tab. 8. Liczba wykroczen wynikajgcych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

Kategorie wykroczen 2018 2019 2020

Liczba wykroczen wynikajacych z ustawy o wychowaniu 12 14 19
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

w tym liczba os6b nieletnich 0 0 0
Liczba zatrzymanych kierujacych pojazdami pod 9 8 17
wptywem napojow alkoholowych na terenie gminy

Liczba zatrzymanych do wytrzezwienia, 21 20 23
w tym liczba 0s6b nieletnich 0 0 0
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Il.  PROBLEMY WYNIKAJACE Z ANALIZY BADAN ORAZ CELE MOZLIWE DO
OSIAGNIECIA

Cele, to przyszle stany, ktore zamierzamy osiggnac dzigki konkretnym dziataniom. Winny si¢ odnosic¢

do kluczowych, zidentyfikowanych problemow i by¢ definiowane w kategoriach otrzymywanych

korzy$ci?.
Problemy Cele mozliwe do osiagniecia
(kazdy problem ma opisane cele)
Picie alkoholu w Gminie wzrosto w ciggu Cel gtowny:
ostatnich 10 lat. ograniczenie liczby pijacych

Cel szczegotowy:

zapewnienie udziatu w programach
edukacyjnych oraz ograniczania picia
alkoholu

Cel glowny:
ograniczenie picia alkoholu, w tym

opoznienie wieku inicjacji alkoholowej
ucznidow szkoty podstawowe;j
Cel szczegdtowy:

Uczniowie szkét podstawowych zdaniem
nauczycieli inicjacje alkoholowg przechodza
bardzo wczes$nie i pijg alkohol kilkanascie
razy w roku ok. 10% przynajmniej raz w

miesigcu. o X .
zapewnienie udziatu w uniwersalnych
rekomendowanych, programach
profilaktycznych

Mtodzi ludzie sa zdania, Ze na terenie Gminy Cel glowny:

ograniczenie mozliwosci zakupu alkoholu przez
nieletnich

Cel szczegotowy:

zapewnienie osobom handlujacym alkoholem
udziatu w szkoleniu

nieletni mogg tatwo kupi¢ alkohol.

_— . . . Cel glowny:
X\e{r(lizltn Il!gnvj(?;lztciljlelzur;iig:;ﬁgradyczne zazywanie zwickszenie wiedzy na temat narkotykow wsrod
Y ] uczniow

Cele szczegolowe:

- zapewnienie udziatu uczniéw w programach
profilaktycznych

- zapewnienie udziatu rodzicOw w warsztatach

Ponad % badanych mieszkancow byta Swiadkiem Cel glowny: l_own = S
. ; ) L ograniczenie liczby kobiet pijacych alkohol w
spozywania alkoholu przez kobiety ciezarne. ciazy
Cel szczegotowy:

zapewnienie udzialu w programach
ograniczania picia alkoholu, w tym w okresie

2 Michal Trocki redakcja naukowa, Nowoczesne zarzgdzanie projektami, Polskie Wydawnictwo
Ekonomiczne, Warszawa 2012.
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ciazy

Cel glowny:
ograniczenie przypadkoéw korzystania z

komputera i telefonu

Cele szczegotowe:

- Zapewnienie udzialu w programach
profilaktycznych w zakresie uzaleznien
behawioralnych

- zapewnienie uczniom mozliwo$ci korzystania
z pomocy psychologicznej

Ponad 80% uczniow spedza przed komputerem
i/lub korzysta z telefonu ponad 5-6 godzin
dziennie.

f e Cel glowny:
Problem przemocy rowiesniczej w szkole - .
; ) - zwigkszenie wiedzy na temat przemocy
wystepuje zdaniem 1/3 ucznidw. rowiesnicze]

Cele szczegolowe:

- zapewnienie udziatu uczniéw w programach
profilaktycznych

- zapewnienie udziatlu rodzicOw w warsztatach

Dorosli deklaruja, ze nie tylko znaja osoby, ktore | Cel glowny:

doznajg przemocy od 0sob najblizszych, ale takze | ograniczenie przypadkdéw przemocy w rodzinie
wobec nich osoby bliskie przemoc stosowaty lub | Cele szczegotowe:

nadal stosuja. - zapewnienie dostepu do pomocy
psychologicznej dla osob stosujacych przemoc

- zwigkszenie kompetencji cztonkow grup
roboczych w zakresie pracy z osobami
doznajacymi przemocy i stosujagcymi przemoc w
rodzinie

I1l.  HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN
1. Zadania wskazane w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

W wykazie zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego nr 2: Profilaktyka uzaleznien
- zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom wskazane sg zadania regulacyjne,
zapewniajace skuteczne egzekwowanie przepisow, prowadzace do stopniowego
zmniejszanie dostepnosci fizycznej alkoholu, a tym samym ograniczajace szkody
wynikajace z uzywania alkoholu. Alkohol ,,odpowiada” w 100% za takie komplikacje
zdrowotne jak zaburzenia psychiczne i behawioralne zwigzane z alkoholem, zatrucia,
alkoholowg marsko$¢ watroby, choroby serca i nowotwory. Badania ostatnich dziesiecioleci
przyniosty wiele wynikow dokumentujacych silng zalezno$¢ migdzy poziomem konsumpcji
alkoholu, a wieloma problemami zdrowia i porzadku publicznego. Konsumpcja alkoholu

zwigzana jest rowniez z zaktoceniami porzadku publicznego i1 przemocg w rodzinie. Jest wiele
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badan, ktore pokazuja, ze dostgpnos¢ alkoholu ma kluczowe znaczenie dla wielkosci
konsumpcji. Wzrost liczby punktéow sprzedazy napojow alkoholowych, przedtuzenie godzin
ich otwarcia, samoobstuga prowadza do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie
dostepnosci — do jej spadku®. Dostepno$é ma wiec znaczacy wplyw na wielko$é konsumpcii,
a ta z kolei na rozpowszechnienie probleméw spotecznych. Z analizy danych zebranych na
potrzeby konstruowania niniejszego Programu wynika, ze dostepnos¢ w Gminie Cekow jest
bardzo duza. Powolujac si¢ na zapis art. 12 ust.7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

4

przeciwdzialaniu alkoholizmowi® zasugerowano dzialania w zakresie ograniczania

dostepnosci alkoholu.

Sugerowane dzialania w zakresie ograniczania dostepnosci alkoholu w Gminie Cekow.

1. Stopniowe obnizanie liczby uchwalonych zezwolen do liczby realnie wydanych
(udzielonych) przedsigbiorcom.

2. Analiza kwoty, ktora rocznie przeznacza na zakup alkoholu kazdy mieszkaniec Gminy
- im wyzsza kwota, tym wigksza dostepno$¢ alkoholu i wigksze szkody spoteczne dla
mieszkancow Gminy.

3. Wprowadzenie ograniczenia godzin nocnych sprzedazy napojow alkoholowych w
sklepach, w tym na stacjach paliw (od 22:00 do 6:00).

2. Zadania realizowane w ramach ustawy o wychowaniu w trzeZwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi

» Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j
dla 0s6b uzaleznionych

Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego Liczba osdb uzaleznionychi | Konsultant PK
Adresaci zadania: wspétuzaleznionych psycholog

osoby uzaleznione i wspo6tuzaleznione

8 J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dgbrowska, Dostepnos¢ fizyczna alkoholu a szkody zdrowotne,
,Alkoholizm i Narkomania”, tom 18, nr 4/2005.

4 Art. 12, ust. 7 ustawy 0 wychowaniu w trze?wosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazania:
., Maksymalna liczba zezwolen, o ktorej mowa w ust. 1, usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania i
spozywania napojow alkoholowych oraz godziny sprzedazy nocnej napojow alkoholowych
uwzgledniajq postanowienia gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych”
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» Udzielenie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. | - prowadzenie Punktu Konsultacyjnego Liczba oséb Konsultant PK

Adresaci zadania: wspétuzaleznionych, osoby psycholog
osoby wspoétuzaleznione od alkoholu, narkotykéw | doSwiadczajace przemocy
i zachowan behawioralnych, osoby w rodzinie
do$wiadczajace przemocy w rodzinie

2. Prowadzenie zaje¢ opiekunczych dla dzieci Liczba uczestnikdw opiekun
Adresaci zadania: - dzieci
Dzieci z rodzin z problemem uzaleznien

3. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w ramach Liczba oséb objetych NK Czlonkowie
prowadzonych dziatan w oparciu o ,Niebieska -dorosli Komisji
Karta” -dzieci
Adresaci zadania:
Osoby doznajgce przemocy i stosujace przemoc w
rodzinie

4. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z Liczba uczestnikéw Cztonkowie
rodzin z problemem uzaleznien i przemocy Komisji
Adresaci zadania:
Dzieci i mtodziez szkolna

» Prowadzenie profilaktycznej

dziatalnosci

informacyjnej

i edukacyjnej

oraz

dziatalnosci szkoleniowej W zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze
dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. - realizacja programow rekomendowanych z - Liczba oséb objetych
zakresu profilaktyki uniwersalnej; wskazujacej; dzialaniami
selektywnej profilaktycznymi,
- Liczba oséb
Adresaci zadania: uczniowie, rodzice, nauczyciele przeszkolonych do
realizacji profilaktycznych
programéw
2. - organizowanie dzialan profilaktycznych z Liczba oséb
elementami pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla uczestniczacych w zajeciach
dzieci i mtodziezy
Adresaci zadania: uczniowie szkétl, rodzice
13
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3. - organizowanie szkoleni/warsztatow w zakresie Liczba oséb objetych
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznienn | dziataniami
w tym behawioralnych profilaktycznym i
Adresaci zadania: cztonkowie GKRPA, sprzedawcy edukacyjnymi
napojow alkoholowych, dzieci i mtodziez oraz osoby
realizujgce gminny program

4, - upowszechnianie wiedzy nt. spektrum ptodowych | Liczba szkolen dla oséb
zaburzen alkoholowych (FASD) dorostych
Adresaci zadania: mieszkancy Gminy Liczba miodziezy

5. - prowadzenie edukacji publicznej na temat Liczba materiatéw
zjawiska przemocy w rodzinie w szczegélnosci z informacyjno-
problemem alkoholowym edukacyjnych
Adresaci zadania: uczniowie gminnych szkét oraz przekazanych szkotom,
dorosli organizacjom

pozarzadowym

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

» Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej

Wspoldziatanie z Gminnym Osrodkiem Pomocy spotecznej w zakresie rozpoznawania
probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie

» Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w

art. 13 i art. 15 ustawy (zakaz reklamy i sprzedazy alkoholu nieletnim) oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

Zadanie to oznacza, iz w przypadku zlamania zakazow promocji ireklamy napojow

alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub nietrzezwym, sprzedazy

pod zastaw i na kredyt, gmina moze podejmowac interwencje oraz wystepowaé przed sagdem
jako oskarzyciel publiczny, czyli wystegpowac bezposrednio do sadu z aktem oskarzenia.
Najpopularniejszg formg dziatanh gmin w omawianym zakresie jest zawiadomienie

0 podejrzeniu  popetnienia przestepstwa,

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.)

o ktorym mowa w art. 43 lub art. 45 ustawy

sprzedaz napojéw alkoholowych
Adresaci zadania: przedsiebiorcy prowadzacy
sprzedaz napojow alkoholowych

Lp. ZADANIE WSKAZNIKI REALIZATOR
REALIZACJI ZADAN
1. - kontrole zasad i warunkéw wydawania zezwolen na | Liczba zaplanowanych | GKRPA

kontroli
Liczba wykonanych
kontroli

% Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w 2022 roku, PARPA Warszawa 2021,
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2 - organizowanie szkolen dla wtascicieli, sprzedawcéw | Liczba uczestnikéw Osoby
napojow alkoholowych posiadajace
Adresaci zadania: przedsiebiorcy prowadzacy odpowiednie
sprzedaz napojow alkoholowych kwalifikacje

3. - podejmowanie interwencji spowodowanych Liczba interwencji Policja

zaktécaniem porzadku publicznego przez osoby
nietrzezwe lub bedace pod wptywem substancji
psychoaktywnych, lub bedacych sprawcami przemocy
Adresaci zadania: mieszkancy Gminy

4. Udziat cztonkéw gminnych komisji w pracach Zespotu | Liczba spotkan 71
Interdyscyplinarnego i grup roboczych ds. GKRPA
przeciwdziatania w rodzinie
Adresaci zadania: mieszkancy Gminy

» Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centroéw
integracji spoteczne;.
Z uwagi, iz na terenie Gminy Cekow-Kolonia obecnie nie funkcjonuja centra integracji
spotecznej Gminna Komisja ds Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych nie bedzie
podejmowaé dziatan w powyzszym zakresie. W sytuacji powstania CIS nie wykluczamy

finansowania.

IV. ZASOBY GMINY W ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN
1. Analiza SWOT?>

Dokonujac diagnozy problemow spotecznych wystgpujacych na terenie gminy zostata
opracowana analiza SWOT. Jest to metoda stuzaca do badania otoczenia organizacji oraz
analizy jej wnetrza. Analiza SWOT oparta jest na prostym schemacie klasyfikacyjnym, w
ktorym czynniki wptywajace dzielimy na:

1. Wewngtrzne pozytywne — mocne strony

2. Wewngtrzne negatywne — slabe strony

3. Zewngtrzne pozytywne - Szanse

4. Zewngtrzne negatywne — zagrozenia

Ocena potencjalu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sity i
stabosci gminy w zakresie analizowanych sfer spotecznych. Silny potencjal to baza

umozliwiajagca budowanie strategii, stabo$¢ to problemy i ograniczenia do pokonania.

% Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Cekow -Kolonia na lata 1018-2030.
15
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Zagrozenia to ostrzezenie przed niepozadanym rozwojem warunkow zewnetrznych, szanse to

wsparcie i inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

wykwalifikowany personel GOPS
zaangazowanie kadry GOPS,
rozwoj form pomocy i wsparcia
dobra znajomo$¢ srodowiska,
dobra wspotpraca z instytucjami na
terenie gminy i poza nia,
stosowanie procedury Niebieskie Karty”,
wspolpraca ze stowarzyszeniami
dzialajacymi na terenie gminy,

e duza ilos¢ zadan do realizacji,

e zbiurokratyzowanie zadan pracownika

socjalnego.

e ubostwo spoteczenstwa,

e brak aktywnosci wlasnej ze strony

klientéw pomocy spotecznej,

e niski poziom wyksztatcenia i brak
odpowiednich kwalifikacji osob
dlugotrwale bezrobotnych

liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

brak placowek wsparcia dziennego,

brak mieszkan socjalnych,
stabo dzialajacy wolontariat,

SZANSE

ZAGROZENIA

wiece] wizyt w Srodowisku,

wspotpraca z instytucjami w realizacji
zadan

Mozliwo$¢ korzystania ze srodkow,
Europejskiego Funduszu Spotecznego

Mozliwo$¢ doksztatcania 1 szkolenia
pracownikow GOPS,

Wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi, stowarzyszeniami,

malejace bezrobocie, wzrost liczby ofert
pracy

zainteresowanie wtadz problemami
spotecznymi

e Wzrost zadan GOPS bez zabezpieczenie
finansowego i kadrowego,

e Slabos$¢ organizacji pozarzadowych,

o Brak odpowiedniej infrastruktury w
zakresie pomocy spotecznej,

e Przyzwolenie spoteczne na spozywanie
alkoholu i przemoc w rodzinie

e Uzaleznienie od pomocy spoteczne;.

e Zaburzenia w funkcjonowaniu rodzin i
0s0Ob uzaleznionych

e Wzrastajaca liczba os6b wymagajacych
opieki

e Zachwianie tradycyjnego modelu
rodziny

2.  Zasoby instytucjonalne umozliwiajace realizacje zadan Gminnego Programu

1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cekowie-Kolonii,

3. Komisariat Policji w KoZminku,
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. Punkt konsultacyjny w Cekowie-Kolonii

. Grupa Samopomocowa AA dziatajaca w Kamieniu

4

5

6. Szkoty z terenu gminy Cekoéw-Kolonia

7. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opatdéwku,
8. Punkt Konsultacyjny w Opatowku

9. Zespot Interdyscyplinarny w Cekowie-Kolonii

10. Organizacje spoteczne i stowarzyszenia.

V. KOORDYNACJA PROGRAMU
1. Koordynatorem Gminnego programu jest Pelnomocnik Wéjta ds. Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.
VI. FINANSOWANIE ZADAN WYNIKAJACYCH Z GMINNEGO PROGRAMU

1. Zrédtem finansowania zadan Programu sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
2. Wysoko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan programu w danym
roku okresla uchwata budzetowa gminy w planie budzetowym:
Dziat 851 - ochrona zdrowia,
rozdziat 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi,
rozdziat 85153 - przeciwdzialanie narkomanii.
3. Zasady wynagradzania cztonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
e wynagrodzenie za prace w komisji w wysokosci 10% kwoty minimalnego
wynagrodzenia za prace dla kazdego cztonka, wyptacane na podstawie listy
obecnosci. W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie

przystuguje.

® cztonkowie zespotu ds. kontroli punktéw sprzedazy alkoholu za udziat w kontroli
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen za sprzedaz napojow
alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w wysokos$ci 50,00 zt brutto za

skontrolowany punkt sprzedazy napojéw alkoholowych
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4. Cztonkom Komisji oraz Pelnomocnikowi Wojta przystuguje zwrot kosztow podrdzy
ustalonych dla pracownikow - z wylaczeniem dojazdéw na posiedzenie komisji.

5. Delegacje podpisuje wojt lub zastgpca wojta.

VII.  MONITORING | EWALUACJA REALIZACJI ZADAN

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w srodowisku lokalnym jest podstawa

do wlasciwego rozeznania skali problemow zwigzanych z piciem alkoholu w gminie,

aw konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych, ktoére sa adekwatne do potrzeb.
Monitorowanie stanu tych problemow bedzie odbywalo si¢ we wspotpracy z realizatorami
programu. Przedmiotem ewaluacji bedzie skuteczno$é podejmowanych dziatan, glownie

W oparciu 0 analiz¢ zatozonych wskaznikow, ocenianych w miare potrzeb.

Ewaluacja begdzie miata rowniez charakter praktyczny - dane beda analizowane w celu
dostarczania wnioskow i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla wtadz lokalnych, jak
rowniez dla oséb zawodowo i spotecznie zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Ewaluacja pozwoli
roéwniez na uscislenie wspotpracy wszystkich podmiotéw zaangazowanych w realizacje tego

Programu.

Monitorowanie sytuacji wystepujacych zagrozen w Srodowisku lokalnym jest
podstawg do wiasciwego rozeznania skali probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie w
gminie, a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb, na
kolejne lata obowigzywania tego Programu. Monitorowanie stanu tych probleméw bedzie
odbywalo si¢ we wspotpracy z realizatorami programu. Monitoring bedzie przeprowadzony
poprzez:

- analiz¢ wskaznikow realizowanych zadan tego Programu (strona i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na rok 2022),

- wymiang¢ informacji mig¢dzy instytucjami, organizacjami i podmiotami realizujagcymi
zadania Programu,

- opracowanie wnioskéw oraz priorytetow na kolejne lata,

- sporzadzenie raportu z wykonania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii i efektéw jego realizacji do dnia
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30 czerwca roku nastgpujagcego po roku, ktorego dotyczy. Raport przedktada Wojt Radzie
Gminy.

VIIl. MATERIALY ZRODEOWE

1. J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dabrowska, Dostepnos$¢ fizyczna alkoholu
a szkody zdrowotne, ,,Alkoholizm i Narkomania”, tom 18, nr 4/2005.

2. Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Cekow -Kolonia na lata
1018-2030.

3. Michal Trocki redakcja naukowa, Nowoczesne zarzadzanie projektami, Polskie
Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa 2012,

4. J. Moskalewicz, J. Sierostawski, K. Dabrowska, Dostepnos¢ fizyczna alkoholu a
szkody zdrowotne, ,,Alkoholizm i Narkomania”, tom 18, nr 4/2005.Rekomendacje do
realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w 2022 roku, PARPA Warszawa 2021,

5. Art. 12, ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
wskazania: ,,Maksymalna liczba zezwolen, o ktorej mowa w ust. 1, usytuowanie
miejsc sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych oraz godziny
sprzedazy nocnej napojow alkoholowych uwzgledniaja postanowienia gminnych

programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych”.
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