UCHWALA NR XXXV1/184/2026
RADY GMINY CEKOW-KOLONIA

z dnia 8 stycznia 2026 .

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U.
z2025r., poz.1153 ze zm.) oraz art4! ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 20231, poz.2151) a takze art.10 ust.2 ustawy z dnia
29 wrzesnia 2005t o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023r., poz. 1939) Rada Gminy Cekoéw-Kolonia
uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminnym Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 w brzmieniu stanowigcym zalacznik 1 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢  Woéjtowi Gminy Cekow-Kolonia

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Gminy
Cekow-Kolonia

Jozef Majewski
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WPROWADZENIE

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) szacuje, ze na $Swiecie ok. 400 mln osdb
zyje z zaburzeniami zwigzanymi z uzywaniem alkoholu, natomiast 209 min oséb
jest uzaleznionych od alkoholu. Z kolei europejskie badania ESPAD opublikowane
w 2024 r. pokazuja, ze alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjq
psychoaktywng wsréod mtodziezy szkolnej.

Z analizy Swiatowych badan naukowych przeprowadzonej przez Zaktad Badan
nad Alkoholizmem i Toksykomaniami Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie
wynika, ze najskuteczniejszg strategiq pozwalajacg na ksztaltowanie spozycia
alkoholu jest kombinacja wykorzystania réznych instrumentéw jak: ograniczenie
dostepnosci fizycznej, ekonomicznej, kontrola wieku, powyzej ktérego mozna
kupi¢ alkohol, kontrola trzezwosci kierowcdéw, ograniczenie reklamy i marketingu
oraz narodowe programy profilaktyczne i edukacyjne. Jako szczegdlnie efektywne
sposrod wymienionych postrzegane jest ograniczenie punktow sprzedazy,
poniewaz dowiedziono, ze ich zageszczenie wigze sie z wielkoscig spozycia
i wskaznikami dotyczgacymi przypadkdéw uszkodzen ciata, przestepstw z uzyciem
przemocy i wypadkdéw drogowych, w ktérych obecny jest alkohol.

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii jest dokumentem polityki spotecznej i zdrowia
publicznego stuzacym realizacji dziatan na rzecz poprawy zdrowia, profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spotecznych i osobistych danej spotecznosci,
wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych.

Program taczy zadania z obszaru problematyki uzaleznien, stuzace realizacji
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026 w zakresie celu operacyjnego
Profilaktyka uzaleznien, wdrazane na podstawie przepisow réznych aktéw
prawnych, w szczegdlnosci ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii.

Zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi obejmujg
w szczegolnosci:

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu;
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udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca
domowag;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osdéb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego;

wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie
centréow integracji spotecznej i klubdw integracji spotecznej.

Z kolei zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii do zadan wtasnych gminy nalezq:

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec sportowo-
-rekreacyjnych dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0sdéb
fizycznych, stuzgcych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii;

pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych

dotknietym ubodstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
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ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Program obejmuje profilaktyke w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz profilaktyke w zakresie uzaleznien
behawioralnych, uwzgledniajgc wspdtczesng wiedze na temat nowoczesnych
metod pracy w tym obszarze, a takze okresla zakres podejmowania ewentualnych
dziatan interwencyjnych.

Mimo iz wymienione rodzaje uzaleznien majg podobny mechanizm w postaci
czynnikdéw ryzyka, przebiegu uzaleznienia i profilaktyki, mozliwosci ich diagnozy
zasadniczo sie roznig. Alkohol jest substancjg legalnie dostepna, a poprzez to jego
uzywanie jest wiarygodnie zdiagnozowane w oficjalnych badaniach statystycznych.
Uzywanie narkotykdéw jako substancji nielegalnej jest niemozliwe do
zweryfikowania w oparciu o dane sprzedazowe, a jedynie na podstawie informacji
uzyskanych od podmiotéw leczniczych, instytucji pomocowych i ogdélnych badan
naukowych. Z kolei uzaleznienia behawioralne sa diagnozowane wytacznie
o deklaracje i opinie uczestnikéw badan.

Niniejszy program zostat przygotowany w Urzedzie Gminy Cekow-Kolonia.
Sktada sie z kilku czesci.

W pierwszej zostaty przedstawione podstawy prawne tworzenia programu.
Druga i trzecia cze$¢ programu obejmujg informacje ogdlne na temat gminy oraz
diagnoze problemu uzaleznien w gminie, ktdra zostata przygotowana w oparciu
0 analize ankiet skierowanych do przedstawicieli funkcjonujacych w gminie
placowek oswiatowych oraz mieszkancow gminy, w tym reprezentantéw
samorzadu lokalnego, oraz na podstawie danych pozyskanych od podmiotéw
dziatajacych w gminie badz obejmujacych zasiegiem dziatania jej mieszkancow.

Czwarta czes¢ programu, obejmujaca przygotowany w formie zestawien
tabelarycznych harmonogram, wyznacza cele i niezbedne do podjecia dziatania,
wskazujac takze czas ich wdrozenia oraz mierniki monitoringowe do oceny ich
realizacji.

Pigta i szdsta czeS¢ programu zawierajg informacje na temat odbiorcéw
programu oraz sposobu jego wdrazania i dokonywania sprawozdawczosci, w tym
informacje dotyczace realizatoréw programu i partneréw w jego realizacji, sposobu

finansowania i przewidywanych efektéw realizacji dokumentu oraz prowadzenia
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jego monitoringu i oceny przy wykorzystaniu przygotowanego w czesci czwartej
dokumentu zestawu miernikdw monitoringowych.

Ostatnia cze$¢ programu obejmuje informacje na temat zasad wynagradzania
cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Dokument stanowi najlepiej dostosowang do warunkéw lokalnych odpowiedz
na problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykéw oraz
na uzaleznienia behawioralne, z uwzglednieniem srodowiskowej specyfiki. Zadania
W nim zawarte oraz sposoby ich realizacji sq dostosowane do lokalnych potrzeb
i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne i osobowe.

I. UWARUNKOWANIA PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekéw-Kolonia
na lata 2026-2029 wynika z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z art. 10 ust. 2
ustawy o przeciwdziataniu narkomani, ktére przewidujq realizacje zadan wtasnych
gminy w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdziatania narkomanii
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Program stanowi cze$¢ Gminnej Strategii Integracji i Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych Gminy Cekéw-Kolonia na lata 2018-2030 i uwzglednia
cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2026. Elementem Programu sg rdéwniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Niniejszy Program pozostaje w zgodnosci ze Strategiq Rozwoju Gminy Cekdw-
Kolonia oraz z Wojewddzkim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Wojewddztwa Wielkopolskiego
na lata 2022-2026, a na jego realizacje majg rowniez wptyw m.in. nastepujace

akty prawne:
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r ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

L ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

- Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

- ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej,

o ustawa z dnia 27 kwietnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych,
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej,

L ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

- ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

. ustawa z dnia 18 marca 1985 r. o panstwowej inspekcji sanitarnej,

-~ ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

. ustawa z dnia 11 wrzesnia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych.

II. INFORMACJE OGOLNE O GMINIE

Gmina Cekdéw-Kolonia jest gming wiejskaq, potozong w wojewddztwie
wielkopolskim, w powiecie kaliskim. Sgsiaduje z gminami: Kozminek, Liskdw,
Mycielin, Opatdéwek, Zelazkéw (w granicach powiatu kaliskiego), oraz gminami
Kaweczyn i Malanéw w powiecie tureckim. Pod wzgledem fizycznogeograficznym
gmina lezy na Wysoczyznie Kaliskiej w dolinie rzeki Swedrni i Zabianki. Z uwagi na
duzg lesisto$¢ oraz réznorodne zbiorowiska roslin, torfowiska, bagna z ciekawg
florg i faung gmina ma znaczne walory krajobrazowe.

Gmina zajmuje powierzchnie 88,3 km2. W jej sktad wchodza nastepujace
sotectwa: Beznatka, Cekdéw, Cekow-Kolonia, Gostynie, Kamien, Kosmoéw,
Kosméw-Kolonia, Kuznica, Morawin, Nowa Plewnia, Nowe Prazuchy, Plewnia,
Podzboréw, Przedzen, Przespolew Koscielny, Przespolew Panski, Stare Prazuchy
i Szadek. Siedziba gminy znajduje sie w Cekowie-Kolonii potozonej nieco ponad
20 km od Kalisza, 45 km od Konina, 90 km od todzi oraz 130 km od stolicy
wojewddztwa - Poznania. Przez teren gminy przebiega droga wojewddzka nr 470
Kalisz — Koscielec. Jej system komunikacyjny uzupetniajg sieci drég powiatowych

i gminnych.
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Na koniec 2024 r. gmina liczyta 4.708 mieszkancow, w tym 2.367 kobiet.
Sytuacja demograficzna nie jest zbyt korzystna z uwagi na wyzszy i stale rosnacy
udziat osdb starszych niz dzieci i mtodziezy w populacji gminy (22,6% w stosunku
do 20% w 2024 r.). Nalezy takze zwrdoci¢ uwage na coraz wyzszy wspoétczynnik
obcigzenia demograficznego seniorami (wzrost z 28,1 w 2022 r. do 30 w 2024 r.).
W latach 2022-2024 liczba mieszkan w gminie zwiekszata sie z roku na rok
(z1.384 w 2022 r. do 1.405 w 2024 r.). Z kolei liczba mieszkan komunalnych
pozostajacych w zasobach gminy byta na tym samym poziomie (po 17 w kazdym
roku).

Gmina ma charakter tradycyjnie rolniczy; 63,4% jej powierzchni zajmujq
uzytki rolne. Na terenie gminy wystepujq gleby dobre i Srednie; gleby II i III klasy
bonitacyjnej stanowig 21,3% gruntéw rolnych. Przewazaja mate gospodarstwa
rolne o powierzchni 1-5 ha. W latach 2022-2024 liczba podmiotéw gospodarczych
funkcjonujgcych w gminie stale zwiekszata sie (z 495 w 2022 r. do 530 w 2024 r.).
Na koniec 2024 r. najwiecej z nich dziatato w takich branzach, jak: handel i ustugi
w zakresie napraw (99 podmiotéw), budownictwo (98) oraz przetwdrstwo
przemystowe (77). Po spadku w 2023 r., rok pdzniej liczba osdb bezrobotnych
w gminie wzrosta (61 w 2022 r., 52 w 2023 r., 77 w 2024 r.). Udziat oséb
bezrobotnych w ogdle mieszkancéw gminy bedacych w wieku produkcyjnym byt
niewielki, aczkolwiek w 2024 r. wzrdst (2,2% w 2022 r., 1,9% w 2023 r., 2,9%
w 2024 r.).

Gmina posiada baze oswiatowg, na ktorg sktadajq sie 4 szkoty podstawowe
- w Cekowie-Kolonii, Kamieniu, Kosmowie i Morawinie oraz publiczne przedszkole
w Cekowie-Kolonii. Na terenie gminy funkcjonuje takze placéwka Swiadczaca
opieke nad dzieé¢mi 1-3 lat; jest to klub dzieciecy w Cekowie-Kolonii. Dziatalno$c
kulturalng w gminie prowadzi Gminne Centrum Promocji Kultury, Sportu
i Rekreacji oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Cekowie-Kolonii. Upowszechnianiu
kultury fizycznej, sportu i rekreacji w gminie stuzy dostepna na jej terenie
infrastruktura sportowo-rekreacyjna.

Opieke zdrowotng nad mieszkancami gminy sprawuje Przychodnia Cekdw.
Zaktad Podstawowej i Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej w Cekowie-Kolonii.
Pacjentéw z nagtymi zachorowaniami oraz wymagajacych swiadczen medycznych
w warunkach zamknietych przyjmuje Wojewddzki Szpital Zespolony w Kaliszu.

Gtéwng instytucjq realizujgcg zadania pomocy spotecznej w gminie jest Gminny
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii, a nad bezpieczenstwem
mieszkancow gminy czuwajg funkcjonariusze Komisariatu Policji w Kozminku.

Na terenie gminy funkcjonujg podmioty ekonomii spotecznej. Sq to organizacje
pozarzadowe, ktére dziatajg m.in. na rzecz rozwoju lokalnego, a takze w obszarach

kultury, sportu i rekreacji oraz ratownictwa i bezpieczenstwa.

III. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W GMINIE

1. SIEGANIE PO ALKOHOL I NARKOTYKI ORAZ UZALEZNIENIA
BEHAWIORALNE WSROD DZIECI I MLODZIEZY SZKOLNEJ
ORAZ W SRODOWISKU RODZINNYM

Problemy siegania po alkohol, S$rodki odurzajace i psychotropowe oraz
uzaleznien behawioralnych wsrdod dzieci i mtodziezy szkolnej oraz w Srodowisku
rodzinnym zostaty podjete w ramach badan ankietowych, przeprowadzonych
w funkcjonujacych w gminie placéwkach oswiatowych. Badania te umozliwity
zdiagnozowanie srodowiska szkolnego i rodzinnego pod katem wystepowania ww.
zjawisk, pozyskanie informacji na temat podejmowanych dziatan profilaktycznych
i wychowawczych w tym zakresie, form pomocy Swiadczonych uczniom siegajacym
po uzywki i zmagajacymi sie z uzaleznieniami behawioralnymi oraz ich rodzicom,
a takze wspotpracy z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w obszarze
przeciwdziatania tym problemom.

Do analizy przedtozono ankiety z nastepujacych placowek: Szkota Podstawowa
im. Adama Chodynskiego w Cekowie-Kolonii (liczba uczniéw: 140), Szkota
Podstawowa im. M. Jatowieckiego w Kamieniu (liczba ucznidw: 129), Szkota
Podstawowa w Morawinie (liczba uczniéw: 87) i Szkota Podstawowa w Kosmowie

(liczba uczniéw: 81).

Rozpoznanie srodowiska szkolnego i rodzinnego pod katem siegania
po alkohol, srodki odurzajace i psychoaktywne oraz wystepowania
uzaleznien behawioralnych

Sposrdéd ankietowanych placéwek, dwie zadeklarowaty rozpoznanie srodowiska
szkolnego pod katem siegania po alkohol oraz srodki odurzajace i psychoaktywne,
a trzy diagnozowanie pod katem wystepowania uzaleznienn behawioralnych. Szkota

Podstawowa w Cekowie-Kolonii nie prowadzita takich diagnoz. Realizowane
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badania miaty gtéwnie charakter ankietowy, prowadzono je takze w formie rozméw
indywidualnych, konsultacji z rodzicami oraz obserwacji uczniow.

Badania w srodowisku szkolnym uczniow wykazaty, ze nie sg oni bezposrednio
zagrozeni poprzez alkohol, narkotyki oraz $rodki odurzajace i psychoaktywne,
jednakze majg stycznosc¢ ze srodowiskiem, gdzie alkohol jest obecny, majg takze
wiedze, gdzie na terenie gminy mozna naby¢ s$rodki odurzajgce. Udzielone
odpowiedzi nie pozwalajg na wywnioskowanie, czy problem uzaleznien wystepuje
i ewentualnie jaka jest jego skala w srodowisku rodzinnym uczniéw.

Odnoszac sie do uzaleznien behawioralnych w badanych placéwkach, w dwéch
sposrod nich ujawniono problem uzaleznienia uczniow, gtownie od telefonu, sieci
Internet oraz gier komputerowych, zaobserwowano takze zaburzenia odzywiania.
Trzecia szkota, SP w Morawinie, ktéra ma wiedze w temacie uzaleznien

behawioralnych wsrdéd swoich ucznidéw, nie zaobserwowata zagrozenia.

Podejmowane dziatania profilaktyczne i wychowawcze

Wszystkie  ankietowane placéwki podejmujg rdznorodne  dziatania
profilaktyczne i wychowawcze. Realizujg m.in. szkolne programy profilaktyczno-
wychowawcze, rekomendowane programy profilaktyczne (m.in. ,Debata”,
.Siedem krokéw”, ,Bieg po zdrowie”), organizujg warsztaty i spotkania
ze specjalistami stuzace edukowaniu uczniéw, zwiekszaniu ich swiadomosci, co do
szkodliwosci i mozliwych konsekwencji spozywania alkoholu, zazywania
narkotykow, uzaleznien behawioralnych. Uczniowie uczestniczg w zajeciach
realizowanych na godzinach wychowawczych, takze w zajeciach online

ze specjalistami terapii uzaleznien.

Formy pomocy dla uczniow siegajacych po uzywki oraz zmagajacych sie
z uzaleznieniami behawioralnymi

Pomimo iz w ankietowanych placéwkach nie wystepuje problem uzaleznien od
alkoholu, narkotykéw i $rodkédw odurzajacych, szkoty sg przygotowane do
udzielenia pomocy pedagogicznej, psychologicznej i doradczej. W odniesieniu do
uczniow zmagajacych sie i zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi, udzielajgq
pomocy wychowawcdéw, oferujg wsparcie psychologa i pedagoga, udzielajq

konsultacji i pomocy rodzicom tych ucznidw.
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Wspétpraca z innymi instytucjami i organizacjami

W reakcji na zagrozenie natogami szkota podejmuje wspotprace z instytucjami
dziatajacymi w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Nalezg do nich m.in.:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych i Zespdot Interdyscyplinarny w Cekowie-Kolonii, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Opatdéwku, Panstwowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna i Komenda Powiatowa Policji w Kaliszu oraz Prokuratura
Okregowa w Ostrowie Wielkopolskim. RoOwnoczesnie, ankietowane placéwki
deklaruja, ze dla skuteczniejszego przeciwdziatania problemom uzaleznien
chciatyby podja¢ wspotprace, m.in. z poradniami i organizacjami pozarzgdowymi

specjalizujgcymi sie w profilaktyce uzaleznien.

Proponowane dziatania w celu skuteczniejszego przeciwdziatania
uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym

Ankietowane placéwki wskazaty na potrzebe dalszej edukacji ucznidw
i rodzicbw w zakresie ryzyka i skutkow uzaleznien, udostepniania wiedzy, gdzie
szukac¢ pomocy w przypadku wystgpienia problemu, oraz statego uwrazliwiania na

niebezpieczenstwo uzaleznien, w tym behawioralnych.

2. PROBLEMY ALKOHOLIZMU, NARKOMANII I UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH W SRODOWISKU LOKALNYM

W ramach diagnozy problemdéw alkoholizmu, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych w gminie Cekoéw-Kolonia przeprowadzono réwniez badania
ankietowe wsréd mieszkancow gminy, w tym reprezentantdow samorzadu
lokalnego - przedstawicieli organéw gminy, pracownikow Urzedu Gminy,
przedstawicieli jednostek pomocniczych i organizacyjnych gminy, m.in. sotectw,
placéwek oswiatowych, kulturalnych, sportowych i pomocy spotecznej, cztonkdéw
komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, a takze przedstawicieli
podmiotdéw leczniczych, policji, podmiotéw ekonomii spotecznej i kosciota. Do
badania przedtozono w sumie 32 anonimowo wypetnione ankiety.

Badania te postuzyty m.in. identyfikacji wystepujacych na terenie gminy
problemow spotecznych, wskazaniu grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym
oraz poznaniu istotnych z punktu widzenia niniejszego Programu opinii na temat

przyczyn wystepowania problemu wuzaleznien, tendencji i czestotliwosci

Id: DEBCACCD-941F-4A3E-8917-7871B446COEE. Podpisany Strona 11



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekdw-Kolonia na lata 2026-2029

spozywania alkoholu w gminie, znajomosci oséb przyjmujacych s$rodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz miejsc ich rozprowadzania, okolicznosci
i powodow siegania po alkohol i narkotyki, rodzaju, srodkéw odurzajgcych
i substancji psychotropowych obecnych w S$rodowisku lokalnym, a takze
prowadzonych w gminie dziatan (w tym profilaktycznych) stuzacych ograniczeniu
spozycia alkoholu i siegania po narkotyki, oferty pomocy $wiadczonej osobom
dotknietym problemami uzaleznien.

Badania pozwolity réwniez na poznanie zdania mieszkancéw gminy na temat
wykroczen lub przestepstw, jakich dopuszczajq sie na jej terenie osoby pod
wptywem alkoholu, $rodkdéw odurzajacych i substancji psychotropowych,
negatywnych skutkéw, jakie niosg dla osdéb i rodzin oraz lokalnej spotecznosci
uzaleznienia behawioralne, oraz propozycji dziatan, jakie powinny byc¢
podejmowane na rzecz osOb uzaleznionych iich rodzin w celu niwelowania
negatywnych skutkdéw uzaleznien behawioralnych.

W opinii ankietowanych problem alkoholizmu jest problemem najczesciej
dotykajacym mieszkancéw gminy (21,2%). Z kolei narkomania nalezy do
problemow najmniej istotnych (4%). Szczegdly w tym zakresie przedstawia

ponizszy wykres.

Wykres 1. Problemy najczesciej dotykajace mieszkancéw gminy

loralne, w tym od sieci Internet

nnych, samotne wychowywanie dzieci

ciezka choroba
igzane ze starzeniem sie

0$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Podczas badan ankietowani identyfikowali réwniez grupy zagrozone
wykluczeniem spotecznym w gminie. Uzyskane odpowiedzi przedstawia ponizszy

wykres.

Wykres 2. Grupy zagrozone wykluczeniem spotecznym w gminie

3%
2% 1% 1%

ami uzaleznien

26%

z problemami opiekuriczo-wychowawczymi
" ro roblemem przemocy domowej

ychowujgce dzieci

osoby z niepetnosprawnoscia i ich rodziny

uchodzcy

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

W opinii ankietowanych, rodziny i osoby dotkniete problemami uzaleznien sq
pierwszg w kolejnosci grupg najbardziej zagrozong wykluczeniem spotecznym
(31%).

Na ponizszych wykresach przedstawiono opinie respondentéw na temat
tendencji spozywania alkoholu w gminie w ostatnich latach, czestotliwosci siegania
po rézne rodzaje trunkdéw przez nich samych, a takze okolicznosci zetkniecia sie
z przypadkami spozywania alkoholu przez mtodziez. Podjeto réowniez kwestie
przyczyn siegania po alkohol przez mieszkancéw gminy, a takze zaprezentowano
ocene prowadzonych w gminie dziatan stuzgcych ograniczeniu spozycia alkoholu

oraz oferty pomocy dla osob dotknietych problemem alkoholowym:.
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Wykres 3. Jak w Pani/Pana ocenie zmienito sie w ostatnich latach spozycie
alkoholu w gminie?

M zdecydowanie wzrosto
wzrosto
H pozostaje na niezmienionym

poziomie

B zmniejszyto sie

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

W opinii blisko potowy ankietowanych (48,4%), w ostatnich latach spozycie
alkoholu w gminie pozostaje na niezmienionym poziomie, przy czym tacznie 32,3%
respondentow stwierdzito, ze ono wzrosto lub zdecydowanie wzrosto.

Wykres 4. Jaki i z jaka czestotliwos$cia spozywa Pani/Pan alkohol?

piwo

wino

napoje wysokoprocentowe

inne 0.7000
|
mwealeyy, 10% 20@kadpBpIniggy  sMraz yoniesiag,  80%  90% 100%

m kilka razy w miesigcu m kilka razy w tygodniu ® codziennie

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Wiekszos¢ ankietowanych okazjonalnie spozywa napoje wysokoprocentowe
(77,4%), piwo (61,9%) i wino (55,4%) i piwa (59,3%). Jednoczesnie odpowiednio
29,6 i 28,6% badanych stwierdzito, ze wcale nie siega po wino i piwo.
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Wykres 5. Okolicznosci zetkniecia sie z przypadkami spozywania alkoholu
przez miodziez

B w miejscach publicznych (np.
parki, ulice)

na stacjach benzynowych
M podczas spotkan rodzinnych

B w miejscach ustronnych,
zaniedbanych, zdewastowanych

 na wycieczkach i wyjazdach
urlopowych

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Dzielgc sie wiedzg na temat okolicznosci zetkniecia sie z przypadkami
spozywania alkoholu przez miodziez, badani wskazali, ze najczesciej miato to
miejsce w miejscach publicznych (np. parki i ulice; 30,4%), na stacjach
benzynowych (17,4%) podczas spotykan rodzinnych (15,9%) oraz w miejscach
ustronnych, zaniedbanych i zdewastowanych (14,5%).

Wykres 6. Najczestsze przyczyny siegania po alkohol przez mieszkancéw gminy

M indywidualne sktonnosci do
popadania w natogi
uogdlniony stres

W ktopoty rodzinne

M niezaradnos$¢ zyciowa

m potrzeba odprezenia sie

B wzorce spo’reczne

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.
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Do najczestszych przyczyn siegania po alkohol przez mieszkancéw gminy
badani zaliczyli: indywidualne sktonnosci do popadania w natogi, uogdlniony stres
(po 15,6%), ktopoty rodzinne (14,4%), niezaradnos$¢ zyciowa (13,3%) oraz
potrzeba odprezenia (10%).

Wykres 7. Czy podejmowane w gminie dziatania w celu ograniczenia spozycia
alkoholu oraz oferta pomocy dla os6b dotknietych problemem alkoholowym
sq wystarczajace?

M tak
raczej tak
M raczej nie

H nie
56%

trudno powiedziec

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Wiekszos¢ ankietowanych (tacznie 68,8%) uznata za wystarczajace lub raczej
wystarczajgce podejmowane w gminie dziatania w celu ograniczenia spozycia
alkoholu oraz oferte pomocy dla oso6b dotknietych problemem alkoholowym.
Jednoczesnie 21,9% badanych byta odmiennego zdania.

W dalszej kolejnosci zapytano przedstawicieli $rodowiska lokalnego
0 znajomos¢ w swoim otoczeniu o0séb przyjmujacych S$rodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz miejsc w gminie, w ktérych sg one

rozprowadzane. Uzyskane odpowiedzi przedstawiajg ponizsze wykresy.
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Wykres 8. Czy zna Pani/Pan w swoim Wykres 9. Czy zna Pani/Pan miejsca

otoczeniu osoby przyjmujace srodki w gminie, w ktorych rozprowadzane
odurzajace i substancje sa narkotyki/dopalacze?
psychotropowe?

73%

31%

B tak, znam 1 taka osobe
tak, znam od 2 do 5 takich osdb
M tak, znam wiecej niz 5 takich osdb

M nie znam takich oséb Htak [ nie

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Wiekszos$¢ ankietowanych (56,3%) stwierdzito, ze w ich otoczeniu nie ma osdéb
przyjmujacych srodki odurzajace i substancje psychotropowe. Jednoczesnie 31,3%
respondentow przyznato, ze zna od 2 do 5 takich oséb.

Jesli chodzi o znajomosci miejsc w gminie, w ktdérych rozprowadzane sqg
narkotyki/dopalacze, dostepne sg narkotyki, zdecydowana wiekszos¢
ankietowanych odpowiedzieli, ze takich miejsc nie zna. Jednak 26,7%
respondentdw byto odmiennego zdania, wskazujac na restauracje w Cekowie,
cmentarz w Kosmowie, stacje benzynowe oraz teren pod lasem przy drodze do
Morowin.

Odpowiadajqc na nastepne pytanie, badani wskazywali przyczyny siegania po

narkotyki. Szczego6ty w tym zakresie przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 10. Najczestsze przyczyny siegania po $rodki odurzajace i substancje
psychotropowe?

B ciekawos¢, ched zobaczenia "jak
to jest" i nuda

wptyw idoli oraz grupy, w ktoérej
sie przebywa

1% M problemy rodzinne

B spadek samooceny, samotnos¢ i
poczucie obcosci w
swoim otoczeniu

m che¢ odurzenia sie dla
zyjemnosci .
m RIEWIEd75 a temat skutkow
siegania po narkotyki

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentéw najczestszymi powodami siegania po narkotyki sg
ciekawos¢, chec zobaczenia ,jak to jest” i nuda (22,1%) oraz wptyw idoli lub grupy,
w ktérej sie przebywa (19,8%). WsSrdd innych przyczyn ankietowani wymienili
m.in. problemy rodzinne (14%), spadek samooceny, samotnos$c¢ i poczucie obcosci
w swoim otoczeniu (12,8%), chec odurzenia sie dla przyjemnosci oraz niewiedza
na temat skutkéw siegania po narkotyki (po 10,5%).

W dalszej kolejnosci poproszono ankietowanych o wskazanie $rodkow
odurzajacych i substancji psychotropowych, ktére sgq obecne w ich $rodowisku
rodzinnym, sgsiedzkim oraz zawodowym lub szkolnym. Uzyskanie odpowiedzi

przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 11. Jakie srodki odurzajace i substancje psychotropowe sa obecne
w Pani/Pana srodowisku (rodzinnym, sasiedzkim, zawodowym/szkolnym)?

B dopalacze

marihuana

W amfetamina

mLSD

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Najwiecej badanych (32,5%) nie wskazato srodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych, ktére sg obecne w ich srodowisku rodzinnym, sasiedzkim oraz
zawodowym lub szkolnym, odpowiadajac, ze nie ma na ten temat wiedzy badz tez
nie zna sie. Jednoczesnie 22,5% ankietowanych wskazato na dopalacze, a 10% na
marihuane. Takze 10% respondentéw stwierdzito, ze ww. Srodki nie sq dostepne
w ich srodowisku.

W ankiecie znalazty sie réwniez pytania pozwalajgce badanym ocenié
prowadzone w gminie dziatania profilaktyczne oraz oferte pomocy Swiadczonej

osobom dotknietym problemem narkomanii.
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Wykres 12. Jak Pani/Pan ocenia prowadzone w gminie dziatania profilaktyczne
zwigzane z problemem narkomani oraz oferte pomocy dla oséb nim
dotknietych?

M bardzo dobrze
dobrze
B dostatecznie

M niewystarczajgco

nie mam zdania

47%

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Wiekszos¢ ankietowanych (tgcznie 56,3%) uznato prowadzone w gminie
dziatania profilaktyczne zwigzane z problemem narkomani oraz oferte pomocy dla
0s6b nim dotknietych za dobrg lub bardzo dobrg. Jednoczes$nie 25% badanych
ocenito, ze dziatalnos$¢ ta i oferta sg niewystarczajace.

Odpowiadajac na nastepne pytanie, badani wskazywali wykroczenia lub
przestepstwa, jakich dopuszczajg sie w gminie osoby pod wptywem alkoholu,
srodkdw odurzajacych i substancji psychotropowych. Uzyskane odpowiedzi

przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 13. Wykroczenia lub przestepstwa, jakich dopuszczajq sie w gminie
osoby pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych

B uzywanie stéw nieprzyzwoitych

prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci i/lub po zazyciu
narkotykéw

M kradzieze
M niszczenie mienia

M agresja, przemoc, béjki i pobicia

S5 82BN 1 pobici

wobec 0sdb postronnych

Zrédio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

W opinii ankietowanych, osoby pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajgcych
i substancji psychotropowych najczesciej uzywajg stow nieprzyzwoitych, prowadzg
pojazdy (po 22,1%), dopuszczajq sie kradziezy (16,9%), niszczg mienia (14,3%)
oraz reagujq agresjq, przemocg oraz doprowadzajg do bodjki i pobicia we wtasnej
grupie (10,4%).

W ankiecie znalazto sie rowniez pytanie pozwalajgce badanym oceni¢ waznos$c
poszczegdlnych rodzajow uzaleznien behawioralnych wystepujacych w sSrodowisku
rodzinnym, sasiedzkim zawodowym lub szkolnym. Dane szczegdétowe w tym

zakresie przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 14. Jak powaznym problemem sa w Pani/Pana srodowisku (rodzinnym,
sasiedzkim, zawodowym/szkolnym) nastepujace uzaleznienia behawioralne?

uzaleznienie od sieci Internet i komputera

cyberseks

hazard

zakupoholizm

pracoholizm

fonoholizm (uzaleznienie od telefonu)

zaburzenia odzywiania

inne

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

¥ bardzo powaznym dos¢ istotnym  ®m mato znaczagcym M nie wiem

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w érodowisku lokalnym.

Analizujgc waznos$¢ poszczegdlnych rodzajow uzaleznien behawioralnych
wystepujacych w srodowisku rodzinnym, sasiedzkim, zawodowym lub szkolnym,
ankietowani za problemy wymagajace najwiekszej uwagi uznali uzaleznienie od
sieci internetowej i komputera (tgcznie 80,6% wskazan jako bardzo powazne i dos$c
istotne) oraz fonoholizm, czyli uzaleznienie od telefonu (w sumie 80% wskazan
jako bardzo powazne i dos¢ istotne).

W kolejnym pytaniu podjeto kwestie czestotliwosci korzystania z urzadzen
elektronicznych w celach niezwigzanych z pracg oraz obstawiania gier lub zaktadow

na pienigdze. Uzyskane odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 15. Jak czesto Pani/Pan korzysta z urzadzen elektronicznych w celach
niezwigzanych z praca oraz obstawia gry/zaklady na pieniadze?

telefon

komputer

tablet

konsola do gier

gry lub zaktady na pienigdze

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m wcale okazjonalnie H raz w miesigcu

m kilka razy w miesigcu m kilka razy w tygodniu ® codziennie

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

Zdecydowana wiekszos$¢ ankietowanych nie obstawia gier lub zaktadow na
pienigdze, nie korzysta z konsoli do gier (po 96,6%), oraz tabletu (86,7%).
Jednoczesnie 38,7% badanych przyznato, ze w celach niezwigzanych z pracg
codziennie siega po telefon.

Odpowiadajac na nastepne pytanie, badani identyfikowali negatywne skutki,
jakie dla oséb, rodzin i szerzej spotecznosci lokalnej niosg uzaleznienia

behawioralne. Szczegdty w tym zakresie przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 16. Negatywne skutki, jakie niosa dla osob, rodzin i lokalnej
spotecznosci uzaleznienia behawioralne

M rozpad wiezi rodzinnych
izolacja spoteczna
W wzrost agresji i przemocy
3% B brak empatii
M problemy zdrowotne
M problemy finansowe

inne

Zrodio danych: Badania ankietowe przeprowadzone w $rodowisku lokalnym.

W opinii ankietowanych, uzaleznienia behawioralne najczesciej prowadza do
rozpadu wiezi rodzinnych (32,2%), izolacji spotecznej (24,1%) oraz wzrostu
agresji i przemocy (14,9%).

W ankiecie znalazto sie rowniez pytanie pozwalajgce badanym wskazac
dziatania, jakie powinny by¢ podejmowane na rzecz oséb i rodzin dotknietych
problemami uzaleznien oraz w celu niwelowania negatywnych skutkéw uzaleznien

behawioralnych. Uzyskane odpowiedzi przedstawiajg ponizsze wykresy.
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Wykres 17. Jakie dziatania powinny Wykres 18. Jakie dziatania powinny

by¢ podejmowane na rzecz os6b by¢ podejmowane w celu niwelowania
uzaleznionych i ich rodzin? negatywnych skutkéw uzaleznien
behawioralnych?

s

28% 1%

25%
m profilaktyka ziezy
m edukacj

pomoc psychologiczna zakresu_e P
behawioralnych

W profilaktyka wsréd dorostych promowanie zdrowego trybu zycia

H wspieranie rozwoju grup wsparcia,

, . M rozszerzenie oferty alternatywnych form
samopomocowych, klubéw abstynenckich ¥ ywny

spedzania czasu wolnego
M pomoc terapeutyczna i rehabilitacyjna

B zwiekszenie dostepnosci poradnictwa i terapii
H pomoc prawna

Zrédto danych: Badania ankietowe przeprowadzone w érodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentow, podejmujac dziatania na rzecz osob uzaleznionych
i ich rodzin, nalezy przede wszystkim skupié sie na prowadzeniu profilaktyki wsréd
dzieci i mitodziezy (29%), zapewnieniu dostepu do pomocy psychologicznej
(24,7%), a takze prowadzeniu profilaktyki wsréd dorostych (15,1%) oraz
wspieraniu rozwoju grup wsparcia, samopomocowych (np. AA, Al-Anon), klubéw
abstynenckich (12,9%).

W opinii badanych, w celu niwelowania negatywnych skutkéw uzaleznien
behawioralnych, nalezy przede wszystkim prowadzi¢ edukacje dzieci, mtodziezy
i dorostych w zakresie problematyki uzaleznien behawioralnych (35,8%),
promowac zdrowy tryb zycia (28,4%) oraz poszerzac oferte alternatywnych form
spedzania czasu wolnego (24,7%).
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3. PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
NARKOMANII, UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH ORAZ INTEGRACJA
SPOLECZNA 0SOB UZALEZNIONYCH

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, integracji spotecznej oséb nimi dotknietych oraz przeciwdziatanie
narkomanii nalezg do zadan wiasnych gminy. Dziatania te sg realizowane w oparciu
o gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii oraz przy wykorzystaniu zaplanowanych w jego
ramach s$rodkéw finansowych. Ponizszy wykres przedstawia wysokos¢ Srodkéw
finansowych wydatkowanych w gminie Cekdw-Kolonia na profilaktyke
i rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii
w latach 2022-2024.

Wykres 19. Srodki finansowe wydatkowane na profilaktyke i rozwiazywanie
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatanie narkomanii w gminie w latach
2022-2024

250000
2223 219128,0 zt

1960
200000 194077,0 zt

1680 165815,0 zt
150000

100000

50000

3200,0 zt 2000,0 zt 2200,0 zt

2022r. 2023r. 2024 .

Hrazem
na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych

B na przeciwdziatanie narkomanii

Zrédto danych: Urzad Gminy Cekéw-Kolonia.

W latach 2022-2024 wysokos¢ srodkéw finansowych wydatkowanych w gminie
na profilaktyke i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatanie
narkomanii w gminie systematycznie zmniejszata sie (z 222.328 zt w 2022 r. do
168.015 zt w 2024 r.).
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Inicjowaniem dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw
uzaleznien oraz integracjq spoteczng 0sdb uzaleznionych na terenie gminy zajmuje
sie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cekowie-Kolonii.
W ramach swoich zdan Komisja m.in.:

odpowiada za realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii ujetych
w gminnym programie profilaktyki;

prowadzi dziatalnos¢ informacyjng, stuzaca rozwigzywaniu probleméw

uzaleznien;
opiniuje wnioski w sprawie wydania i cofniecia zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych pod katem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatg Rady Gminy Cekow-Kolonia w sprawie ustalania zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz
z uchwatg w sprawie maksymalnej liczby zezwolen;

przeprowadza kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania
i spozywania napojow alkoholowych na zasadach okreslonych w ustawie
z dnia 6 marca 2018 r. Prawo przedsiebiorcéw;

bierze udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego w Cekowie-Kolonii
i powotanych w jego ramach grup diagnostyczno-pomocowych oraz
w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”;

prowadzi dziatania zmierzajace do poddania sie leczeniu odwykowemu osob
uzaleznionych od alkoholu: motywuje uzaleznionych do dobrowolnego
podjecia leczenia odwykowego, kieruje na badanie przez biegtych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu lecznictwa odwykowego, przeprowadza rozmowy w sprawach oséb
naduzywajacych alkoholu oraz kieruje do sadu wnioski o wszczecie
postepowania w sprawie orzeczenia obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu, bierze udziat w postepowaniu sagdowym;

wspotpracuje z innymi podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Ponizsza tabela przedstawia wybrane dane na temat rynku napojow
alkoholowych w gminie Cekdw-Kolonia oraz aktywnosci Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cekowie-Kolonii.

Id: DEBCACCD-941F-4A3E-8917-7871B446COEE. Podpisany Strona 27



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekdw-Kolonia na lata 2026-2029

Tabela 1. Wybrane dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w gminie
oraz dziatalnosci GKRPA w latach 2022-2024

2022 r. 2023 r. 2024r.

maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw

alkoholowych okreslona uchwatg Rady Gminy Cekow- 54 54 54
Kolonia
Ilczba_ p_unktow sprzedazy napojow alkoholowych 16 16 15
w gminie
sklepy 14 14 13
lokale gastronomiczne 2 2 2
Wtym:  punkty sprzedazy napojéw alkoholowych
o zawartosci alkoholu powyzej 18% 14 14 13

(sklepy i lokale gastronomiczne)
liczba obowigzujacych zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych 42 45 39

sklepy 40 43 37
w tym -

lokale gastronomiczne 2 2 2
liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow

1 11 4

alkoholowych

poza miejscem sprzedazy 0 11 3
w tym: . .

W miejscu sprzedazy 1 1
liczba wydanych decyzji o cofnieciu zezwolenia 0 0 0

na sprzedaz napojow alkoholowych

liczba wydanych decyzji o wygasnieciu zezwolenia

na sprzedaz napojow alkoholowych 0 2 7
liczba kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych 0 0 0
liczba cztonkdéw GKRPA 4 4 5
liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi GKRPA 1 5 0
przeprowadzita rozmowy

liczba cztonkdédw rodzin oséb uzaleznionych od alkoholu, > 1 0
z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy

liczba 0sdb, wobec ktorych GKRPA wystgpita do sadu

z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 1 0 0
odwykowego

liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, z ktérymi > 1 0
kontaktowali sie cztonkowie GKRPA

liczba 0séb stosujacych przemoc domowg, z ktérymi > 2 0
kontaktowali sie cztonkowie GKRPA

liczba swiadkoéw przemocy domowej, z ktérymi 0 5 0
kontaktowali sie cztonkowie GKRPA

liczba uruchomionych przez GKRPA procedur ,Niebieskie 0 0 0
Karty”

liczba 0s6b poinformowanych o lokalnej ofercie pomocy

dla cztonkéw rodzin z problemem przemocy i skierowanie 2 0 0

do placowek dziatajacych na terenie gminy

Zrédto danych: Urzad Gminy Cekéw i Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Cekowie-Kolonii.
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W latach 2022-2024 okreslona uchwatg Rady Gminy Cekodéw-Kolonia
maksymalna liczba zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych w gminie
utrzymywata sie na statym poziomie (54). Liczba punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych byta podobna (16 w 2022 r., 16 w 2023 r., 15w 2024 r.). Po wzroscie
w 2023 r., w kolejnym roku spadta liczba obowigzujacych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych (42 w 2022 r., 45 w 2023 r., 39 w 2024 r.), podobnie jak
liczba nowo wydanych zezwolen na ich sprzedaz (1 w 2022 r., 11 w 2023 r.,
4w 2024 r.).

Wartos¢ sprzedanego alkoholu w gminie rosta z roku na rok (5.842.200 zt
w 2022 r., 6.222.093 zt w 2023 r. i 6.863.195 zt w 2024 r.), niemniej z informacji
GOPS-u wynika, ze wartosci te nie muszg przektada¢ sie na zakupy dokonane
wytacznie przez mieszkancéw gminy, m.in. z uwagi na biegnaca przez teren gminy
droge wojewddzka nr 470 i mozliwy zakup alkoholu przez osoby przejezdzajace.
Warto doda¢, ze w analizowanym okresie Komisja nie dokonywata kontroli
punktéw sprzedazy alkoholu, nie uruchomita takze procedury , Niebieskie Karty”.

W latach 2022-2023 GKPRA przeprowadzata rozmowy z odpowiednio 1 i 2
osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz z odpowiednio 2 i 1 cztonkiem rodziny
uzaleznionego, a w odniesieniu do 1 osoby w 2022 r. wystgpita do sadu
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego. W tym samym
okresie Komisja kontaktowata sie z osobami doznajgcymi i stosujgcymi przemoc
domowqa (odpowiednio 2 i 2 w 2022 r., 1 i 2 w 2023 r.) oraz z 1 osobg bedacq
Swiadkiem przemocy domowej w 2023 r. Jednoczesnie GKRPA informowata
o lokalnej ofercie pomocy dla cztonkdw rodzin z problemem (2 osoby w 2022 r.).

Obok Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych istotng role
w profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, integracji spotecznej
os6b nimi dotknietych oraz przeciwdziataniu narkomanii na terenie gminy
odgrywajg majace swoje siedziby w Cekowie-Kolonii Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej i Punkt Konsultacyjny dla osob z problemem uzaleznien oraz
dotknietych przemocg domowa.

Z danych GOPS-u wynika, ze w latach 2022-2024 liczba rodzin objetych
W gminie pomocg spoteczng z powodu alkoholizmu utrzymywata sie na zblizonym
poziomie. Jednoczesnie Osrodek nie udzielat wsparcia z powodu narkomanii,
natomiast w 2024 r. $wiadczyt pomoc rodzinom dotknietym przemocg. Dane

szczegbtowe w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 2. Rodziny i osoby w rodzinach objete w latach 2022-2024 pomoca
spotecznag w gminie z powodu alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie

(domowej)
liczba rodzin liczba os6b w rodzinach
2022 r. 2023 r. 2024 r. 2022r. 2023 r. 2024r.
alkoholizm 11 12 11 19 20 18
narkomania 0 0 0 0 0 0
przemoc w rodzinie 0 0 1 0 0 6
(domowa)

Zrédio danych: Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii.

Kluczowg role w procesie wspierania osob i rodzin dotknietych problemami
uzaleznien i przemocy odgrywata praca socjalna majgca na celu pomoc
we wzmachianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie
oraz bedaca sposobem przywracania harmonii w zyciu jednostki i jej relacjach
Z rodzing i grupg spoteczna.

Praca socjalna na rzecz poprawy funkcjonowania 0séb i rodzin z problemem
alkoholowym polegata na: upowszechnianiu informacji dotyczacych mozliwosci
skorzystania z pomocy specjalistycznej, udzielaniu pomocy w docieraniu do grup
wsparcia i udziatu w programach dla uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz
monitorowaniu procesu leczenia i utrzymania abstynencji. Z kolei praca socjalna
na rzecz os6b z problemem przemocy obejmowata rozmowy wspierajace,
wzmacniajgce, motywacyjne, informacyjne, kierowanie do Sadu wnioskéw o wglad
w sytuacje rodziny, zawiadamianie Prokuratury o popetnieniu przestepstwa
polegajacego na znecaniu sie nad rodzing (z art. 207 Kodeksu Karnego),
kierowanie wnioskdw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Cekowie-Kolonii o wszczecie procedury leczenia odwykowego, wszczynanie
i prowadzenie procedury ,Niebieskie Karty”, udzielanie pomocy finansowej
rodzinom zmagajacym sie z uzaleznieniem i przemocg. Osrodek byt réwniez
odpowiedzialny za obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego
w Cekowie-Kolonii, a takze delegowat do niego swoich pracownikéw.

W latach 2022-2024 Zespodt objat pomoca odpowiednio 10, 29 i 28 osdb
dotknietych przemoca domowg. Szczegdétowe dane na temat dziatan Zespotu

Interdyscyplinarnego przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 3. Liczba os6b wobec, ktérych zostaty podjete dziatania w latach 2022-
2024 przez Zesp6t Interdyscyplinarny w zwiazku z przemoca domowa

2022 r., 2023 r. 2024r.
dziatania wobec 0sdb stosujgcych przemoc 0 0 0
dziatania wobec 0sd6b doznajgcych przemocy 10 29 28
wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” 2 8 7
kierowanie wniosku o wglad w sytuacje dziecka 0 1 1
w rodzinie
zawiadomienie do Prokuratury o podejrzeniu 0 0 0
popetnienia przestepstwa z art. 207 Kodeksu Karnego

Zrédio danych: Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii.

W Punkcie Konsultacyjnym dla oséb z problemem uzaleznien oraz dotknietych
przemocg domowg w Cekowie-Kolonii udzielano pomocy m.in. w zakresie diagnozy
problemu uzaleznienia, zmiany szkodliwych wzoréw, motywowania do podjecia
psychoterapii oraz korzystania ze wsparcia grup samopomocowych. Pomocy
udzielali psycholog i terapeuta uzaleznien. Wsparciem objeto osoby doroste
uzaleznione i wspotuzaleznione oraz dzieci wychowujace sie w rodzinach
problemowych.

W 2024 r. liczba oséb objetych wsparciem w Punkcie Konsultacyjnym
w zwigzku z problemem alkoholowym i przemocg domowag byta nizsza niz w latach
2022-2023, podobnie jak liczba udzielonych porad. Dane szczegétowe w tym

zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 4. Osoby objete wsparciem w latach 2022-2024 przez Punkt
Konsultacyjny w Cekowie-Kolonii

rodzai DOmoc liczba oso6b liczba porad

YIS 2022r. 2023 r. 2024r. 2022r. 2023 r. 2024 r.
osoby z problemem 6 8 4 63 59 10
alkoholowym
osoby z problemem 0 0 0 0 0 0
narkotykowym
dorosli cztonkowie rodzin
0s0b z problemem 6 11 7 34 49 80
alkoholowym
dorosli cztonkowie rodzin
0s6b z problemem 0 1 0 0 8 0
narkotykowym
osoby doznajgce przemocy 4 1 1 26 3 1
osoby stosujgce przemoc 1 0 1 1 0

Zrédio danych: Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii.
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Poza dziatajacymi w Cekowie-Kolonii Gminng Komisjg Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym i Punktem Konsultacyjnym, na terenie gminy i w jej
sgsiedztwie funkcjonujg inne podmioty zajmujace sie w ramach swojej dziatalnosci
profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, integracjg spoteczng
0s6b nimi dotknietych oraz przeciwdziataniem narkomanii. Nalezg do nich m.in.:
gminne i ponadgminne placéwki oswiatowe, kulturalne, ponadgminne placéwki
pomocy spotecznej, Swietlice, podmioty lecznicze, w tym podmioty leczenia
uzaleznien, osrodki interwencji kryzysowej, podmioty $wiadczace poradnictwo
specjalistyczne, inne podmioty wspierajace rodziny dotkniete problemami
uzaleznien i przemocy oraz podmioty ekonomii spotecznej.

Dane szczeg6towe na temat funkcjonujacych w gminie Cekdéw-Kolonia i w jej
sgsiedztwie podmiotdow zajmujacych sie w ramach swojej dziatalnosci profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, integracjq spoteczng os6b nimi
dotknietych oraz przeciwdziataniem narkomanii przedstawia ponizsza tabela.
Tabela 5. Podmioty w gminie Cekow-Kolonia i w jej sasiedztwie, zajmujace sie

w ramach swojej dzialalnosci problematyka uzaleznien i integracja spoteczna
os6b nimi dotknietych

nazwa podmiotu adres podmiotu

Petnomocnik Wojta do spraw Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Cekowie-Kolonii

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Cekowie-Kolonii

Zespot Interdyscyplinarny w Cekowie-Kolonii  Cekdw-Kolonia 51, 62-834 Cekéw
Punkt Konsultacyjny dla oséb z problemem

Cekdéw-Kolonia 51, 62-834 Cekdw

Cekdéw-Kolonia 51, 62-834 Cekdw

Cekdéw-Kolonia 51, 62-834 Cekdw

uzaleznien oraz dotknietych przemocqg Cekdéw-Kolonia 51, 62-834 Cekdw
domowa w Cekowie-Kolonii

Szkota Podstawowa w Cekowie-Kolonii Cekow-Kolonia 2, 62-834 Cekow
Szkota Podstawowa w Kamieniu Kamien 34A, 62-834 Cekdw

Szkota Podstawowa w Morawinie Morawin 27, 62-834 Cekéw

Szkota Podstawowa w Kosmowie Kosmodw-Kolonia 46, 62-834 Cekdw
Swietlica $rodowiskowa w Kamieniu Kamien 100, 62-834 Cekdow

Grupa AA w Kamieniu Kamien 100, 62-834 Cekéw
Przychodnia Cekéw. Zaktad Podstawowej

i Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej Cekow-Kolonia 11, 62-834 Cekéw

w Cekowie-Kolonii

Gminne Centrum Promocji Kultury, Sportu
i Rekreacji w Cekowie-Kolonii

Cekow-Kolonia 51, 62-834 Cekéw
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Gminna Biblioteka Publiczna w Cekowie- Cekéw-Kolonia 41B, 62-834 Cekéw

Kolonii

POW|a_towe Centrum Pomocy Rodzinie Plac Swietego Jozefa 5, 62-800 Kalisz
w Kaliszu

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oséb _
Doznajacych Przemocy Domowej Dobieszczyzna 55, 63-210 Zerkow

w Dobieszczyznie

Wojewddzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej
z oddziatami o profilu psychiatryczno- Sokotdéwka 1, 62-840 Kozminek
odwykowym w Sokotowce

Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia w Kaliszu

Wojewddzki Szpital Zespolony w Kaliszu ul. Poznanska 79, 62-800 Kalisz

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opatéowku

ul. Lipowa 5, 62-800 Kalisz

ul. Parkowa 3, 62-860 Opatéwek

Komenda Powiatowa Policji w Kaliszu ul. Kordeckiego 36, 62-800 Kalisz
Komisariat Policji w Kozminku Plac Wolnosci 15, 62-840 Kozminek
Prokuratura Rejonowa w Kaliszu Plac Swietego Jozefa 5, 62-800 Kalisz
Sad Rejonowy w Kaliszu Aleja Wolnosci 13, 62-800 Kalisz

Zrédio danych: Urzad Gminy Cekéw-Kolonia, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-
Kolonii, Starostwo Powiatowe i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kaliszu.

W gminie Cekdéw-Kolonia podejmowane dziatania w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom sg odpowiedzig na wystepujgace w spotecznosci lokalnej problemy
zwigzane z piciem alkoholu i uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznieniami behawioralnymi. Majg na celu ograniczenie zdrowotnych
i spotecznych skutkéw naduzywania napojow alkoholowych, uzywania innych
substancji psychoaktywnych oraz zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi.
W szczegdlnosci chodzi o zmniejszenie skali problemdéw bedacych nastepstwem
naduzywania alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, w tym dotyczacych
przemocy domowej; podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancéw w zakresie
szkodliwosci wszelkich uzaleznien oraz skutecznych sposobdw i miejsc pomocy dla
0os6b uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin; promowanie zdrowego oraz
trzezwego stylu zycia wsrdd mieszkancow, w szczegdélnosci wsrdéd dzieci
i mtodziezy. Dziatania te realizowane sg poprzez profilaktyczne zadania
informacyjno-edukacyjne w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym oraz przemocy
domowej, w szczegdlnosci dla dzieci, mtodziezy, w tym prowadzenie zajec
sportowych i kulturalnych, a takze dozywianie dzieci uczestniczacych

w programach opiekunczo-wychowawczych.
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Prowadzona w gminie dziatalno$¢ profilaktyczna z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom dotyczyta stworzenia lokalnego systemu pomocy rodzinie poprzez
zintegrowanie dziatan réznych podmiotéw tym sie zajmujgcych, przede wszystkim
gminnych placéwek oswiatowych, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i Zespotu
Interdyscyplinarnego w Cekowie-Kolonii, Policji, Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Kaliszu. Objeta ona m.in. zapewnienie miejsca spotkan dla
cztonkdédw Klubu AA, szkolenie przedsiebiorcow w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych, organizowanie i realizowanie kampanii oraz programow
profilaktycznych - dla ucznidow i rodzicéw, prelekcji, spektakli, warsztatéw
i konkursow profilaktycznych, imprez plenerowych, imprez sportowych, jak réwniez
zajec Swietlicowych z elementami socjoterapii dla dzieci z grup ryzyka.

W ramach dziatan profilaktycznych w gminie Cekdéw-Kolonia realizowano
programy profilaktyczne, m.in. ,Trzeci elementarz, czyli program siedmiu krokéw”,
program profilaktyki uniwersalnej ,Unplugged”, kampanie. ,,Otwdrz sie na pomoc";
prowadzono pozalekcyjne zajecia sportowe oraz zajecia w $wietlicy w Kamieniu.
W 2023 r. z zaje¢ w Swietlicy korzystato stale 7 dzieci i 8 dzieci sporadycznie,
natomiast w 2024 r. w zajeciach uczestniczyto 15 dzieci, w tym 4 z rodzin
z problemem alkoholowym. W gminie zorganizowano takze letni wypoczynek oraz
potkolonie. W latach 2023-2024 na wypoczynek wyjechato po 10 dzieci w kazdym
roku, natomiast w potkoloniach uczestniczyto 59 dzieci w 2023 r. i 45 w 2024 .
W 2023 r. odbyt sie réwniez turnus profilaktyczny w Regionalnym Centrum
Profilaktyki Uzaleznien dla dzieci i mtodziezy w Rogoznie; wzieto w nim udziat
17 ucznidéw ze Szkoty Podstawowej w Kosmowie oraz 43 ze Szkoty Podstawowej
w Kamieniu. Dodatkowo, w ramach akcji promujacych zdrowy styl zycia, dzieci
i mtodziez mieli mozliwos$¢ udziatu w festynach rodzinnych, zajeciach sportowych,

takich jak Wiosna Cekowska, Armagedon.
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4. ALKOHOL I NARKOTYKI JAKO ZRODLO PRZEMOCY I KONFLIKTOW
Z PRAWEM

Naduzywanie alkoholu oraz sieganie po srodki odurzajace i substancje
psychotropowe sg niejednokrotnie zrédtem przemocy oraz prowadzi do konfliktow
z prawem.

Jak wynika z informacji Prokuratury Rejonowej w Kaliszu, w latach 2022-2024
do Sadu Rejonowego w Kaliszu zostaty skierowane wnioski o zobowigzanie do
poddania sie leczeniu odwykowemu wobec odpowiednio 3, 4 i 1 mieszkanca gminy
Cekow-Kolonia. Z kolei wedtug danych Komisariatu Policji w Kozminku, w latach
2022-2024 na terenie gminy Cekdw-Kolonia odnotowano tgcznie 81 przestepstw,
ktérych sprawcy byli pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajacych badz posiadali
substancje zabronione. Wiekszos¢ odnotowanych czynéw polegata na prowadzeniu
pojazdu w stanie nietrzezwosci (52), ujawniono takze 16 przestepstw
narkotykowych, 6 przypadkéw uporczywego nekania, 5 kradziezy, w tym
2 kradzieze z wtamaniem i po 1 uszkodzeniu ciata i mienia. Najliczniejszq grupe
sprawcéw stanowity osoby w wieku 31-50 lat (52 osoby).

Policja wobec sprawcéw przestepstw przemocy wdraza procedure ,Niebieskie
Karty”, a takze kieruje wnioski do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Cekowie-Kolonii i Sqdu Rejonowego w Kaliszu celem skierowania
na leczenie odwykowe oséb uzaleznionych. Jednoczesnie funkcjonariusze Policji
wobec sprawcow przestepstw popetnionych pod wptywem alkoholu i narkotykow
prowadza dziatania prewencyjne, takie jak: ,Trzezwosc¢”, ,Bezpieczny weekend”,
a takze profilaktyczne zgodnie z programami ,Stop przemocy”, ,Stop
narkotykom”, ,,Dopalacze niszczg zycie”.

Wybrane dane dotyczace dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Cekowie-Kolonii, Prokuratury Rejonowej w Kaliszu
i Komisariatu Policji w Kozminku wobec oséb naduzywajgcych alkoholu oraz

na temat przestepczosci narkotykowej w gminie przedstawia ponizsza tabela.
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Tabela 6. Wybrane dane dotyczace dziatalnosci GKRPA, Prokuratury Rejonowej
i Policji wobec os6b naduzywajacych alkoholu oraz na temat przestepczosci
narkotykowej w gminie w latach 2022-2024

2022 r. 2023 r. 2024r.

liczba przeprowadzonych przez GKRPA rozméw

interwencyjnych z osobg naduzywajqcqa alkoholu 2 2 0
w zwigzku ze stosowaniem przez nig przemocy

liczba osdéb, wobec ktdrych GKRPA wystgpita do sadu

z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 1 0 0
odwykowego

liczba osdéb, wobec ktorych Prokuratura Rejonowa

skierowata do saqdu wnioski o zobowigzanie do 3 4 1

podjecia leczenia odwykowego
przestepstwo przeciwko rodzinie, opiece i wolnosci

(art. 207 kk) 0 0 0
przestepstwo przeciwko bezpieczenstwu 5

w komunikacji

przestepstwo przeciwko zyciu i zdrowiu 16

(ustawa o przeciwdziataniu narkomanii)

Zrodio danych: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Cekowie-Kolonii,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii i Komisariat Policji w Kozminku.
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5. ANALIZA SWOT

Przeprowadzona na potrzeby niniejszego dokumentu analiza SWOT postuzyta
identyfikacji mocnych i stabych stron lokalnego systemu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, a takze szans i zagrozen, jakie przed nim stoja.
Pozwolita oszacowac potencjat, jakim gmina Cekdéw-Kolonia dysponuje w tym
obszarze oraz okresli¢ stopien, w jakim posiadane zasoby odpowiadajg potrzebom

i oczekiwaniom rodzin i dzieci mieszkajacych na jej terenie.

Tabela 7. Analiza SWOT

Mocne strony Stabe strony

=l

dostateczny dostep rodzin dotknietych niewystarczajgca skala dziatan

problemami uzaleznien do pomocy profilaktycznych, informacyjnych
terapeutycznej, rehabilitacyjnej, i edukacyjnych w zakresie uzaleznien
psychospotecznej i prawnej wsérdd dzieci i mtodziezy

wsparcie Gminnej Komisji Rozwigzywania B zbyt maty wachlarz dziatan edukacyjno-
Probleméw Alkoholowych oraz w ramach szkoleniowych w zakresie uzaleznien
Punktu Konsultacyjnego dla oséb wsérdd rodzicow, nauczycieli
z problemem uzaleznien oraz dotknietych i sprzedawcéw napojéw alkoholowych
przemocg domowg w Cekowie-Kolonii, niski udziat rodzicéw w wywiaddwkach
Swietlicy Srodowiskowej i grupy AA profilaktycznych, warsztatach
w Kamieniu profilaktycznych prowadzonych

dziatalno$¢ Petnomocnika Wéjta do spraw  w placowkach o$wiatowych

=l

Rozwigzywania Problemdw Uzaleznien utrudniony dojazd z gminy do placowek

realizowanie programow profilaktycznych leczenia uzaleznien

w placowkach oswiatowych nieodpowiedni dostep w gminie
stosowanie procedury ,Niebieskie Karty” do specjalistycznej opieki zdrowotnej
wykwalifikowana kadra GOPS-u wypalenie zawodowe pracownikow

dobra wspoétpraca Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej, placowek
o$wiatowych i Zespotu
Interdyscyplinarnego z Policjg

niski poziom bezrobocia w gminie
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Szanse Zagrozenia

dostepnos¢ placéwek leczenia uzaleznien kryzys funkcji rodziny; zachwianie

w powiecie i w wojewddztwie tradycyjnego modelu rodziny, ostabienie
dalsza promocja zdrowego stylu zycia wiezi rodzinnych i spotecznych, rozpad

i alternatywnych form spedzania czasu rodzin

wolnego zbyt duza dostepnos¢ alkoholu;
zwiekszenie intensywnosci dziatan spoteczne przyzwolenie picia w miejscach

informacyjno-edukacyjnych w zakresie publicznych,

profilaktyki uzaleznien obnizanie sie wieku inicjacji alkoholowej
rosngca Swiadomos¢ spoteczna na temat i narkotykowej

uzaleznien rosnacy dostep do srodkow
wzmacnianie wiezi rodzinnych psychoaktywnych

i spotecznych i podnoszenie kompetencji rosngce zagrozenie uzaleznieniami

wychowawczych rodzicow behawioralnymi (np. Internet, gry
szkolenia 0s6b pracujgcych w osobami komputerowe, telefon komoérkowy)

uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi problemy zdrowia psychicznego u dzieci

apatia spoteczna wobec problemoéw
spotecznych (alienacji)

przyzwolenie spoteczne na spozywanie
alkoholu i przemoc domowg
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IV. CELE I DZIALANIA

Celem gtownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekow-Kolonia
na lata 2026-2029 jest dalszy rozwadj dziatalnosci profilaktycznej i lokalnego
systemu rozwiazywania probleméw uzaleznien. QOsiggniecie tak
sformutowanego celu wymaga wdrozenia wyznaczonych celéw operacyjnych oraz
dziatan. Zostaty one ujete w przedstawionym ponizej w formie zestawien
tabelarycznych harmonogramie, w ktorym uwzgledniono rdéwniez czas ich

wdrozenia oraz mierniki monitoringowe.

Cel operacyjny 1.

Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

Dziatania:

motywowanie i zachecanie oséb uzaleznionych do terapii i rehabilitacji
oraz udzielanie informacji o dostepnych formach wsparcia

prowadzenie rozmow i naktanianie osob uzaleznionych do podjecia leczenia
odwykowego oraz kierowanie ich na leczenie odwykowe

kierowanie i optacenie kosztow za osoby zgtoszone na badania przez biegtych
specjalistow w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia

przygotowanie dokumentacji oraz kierowanie do sagdu wnioskéw o poddanie
obowigzkowi leczenia odwykowego 0sdb uzaleznionych

wczesne wykrywanie problemu uzywania wsrod mtodziezy substancji psychoaktywnych

udzielanie pomocy w nawigzaniu kontaktu ze specjalistami i podmiotami
wspierajgcymi osoby dotkniete problemami uzaleznien

wspieranie placéwek leczenia uzaleznien poprzez dofinansowanie realizacji
Swiadczen zdrowotnych, programow psychoterapii uzaleznienia, indywidualnej
psychoterapii oséb uzaleznionych, dofinansowanie zakupu wyposazenia, materiatow
edukacyjnych i pomocy wykorzystywanych do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych
i profilaktycznych, finansowanie osobom uzaleznionym kosztéw leczenia w
specjalistycznych osrodkach

wspieranie placowek o$wiatowych i wsparcia dziennego w podejmowaniu dziatan
okreslonych w ich programach profilaktyczno-wychowawczych

mierniki monitoringowe

liczba oséb uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

liczba 0sob skierowanych na badania biegtych sagdowych w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkohol i wysokos$¢ poniesionych na ten cel kosztow

liczba 0s6b, wobec ktorych wystgpiono do sadu z wnioskiem o zobowigzanie
do podjecia leczenia odwykowego

liczba 0so6b, ktérym udzielono pomocy w nawigzaniu kontaktu ze specjalistami
i podmiotami wspierajagcymi osoby dotkniete problemami uzaleznien

wysokos¢ dofinansowania placéwek leczenia uzaleznienia w zakresie realizacji
Swiadczen i wyposazenia

liczba wspieranych placowek oswiatowych i wsparcia dziennego w podejmowaniu
dziatan oraz wysokosc¢ srodkow finansowych przeznaczonych na wsparcie

czas realizacji: 2026-2029

Id: DEBCACCD-941F-4A3E-8917-7871B446COEE. Podpisany Strona 39



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekdw-Kolonia na lata 2026-2029

Cel operacyjny 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii

oraz uzaleznienia behawioralne pomocy psychospotecznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.

Dziatania:

prowadzenie Punktu Konsultacyjnego, w tym pokrywanie kosztéw zatrudnienia
specjalistow udzielajacych porad w Punkcie, zakup sprzetu, materiatow i artykutéw
stuzacych dziataniu Punktu.

zapewnienie dostepu do nieodptatnych porad prawnych i terapeutycznych osobom
uzaleznionym i wspoétuzaleznionym od alkoholu, dotknietym problemem narkomanii
i uzaleznieniami behawioralnymi oraz zagrozonym i dotknietym przemocg domowg

podejmowanie wspodtpracy z lekarzem pierwszego kontaktu w stosowaniu metod
wczesnej diagnozy i krotkiej interwencji

organizowanie i finansowanie programéw podnoszgcych umiejetnosci wychowawcze
rodzicow i opiekundw oraz stuzgcych budowaniu kompetencji spotecznych dzieci,
mtodziezy oraz oséb dorostych

wspotpraca z policja w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”

wdrazanie i upowszechnianie standardéw i procedur profilaktyki, diagnozy oraz
terapii FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych) zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy naukowej.

mierniki monitoringowe

wysokosc¢ dofinansowania dziatalnosci punktu konsultacyjnego oraz liczba oséb
objetych w jego ramach wsparciem

liczba oséb objetych poradami terapeutycznymi i prawnymi

wysokosc¢ dofinasowania programow stuzgacych podniesieniu umiejetnosci
wychowawczych rodzicéw i opiekundéw oraz liczba programéw

wysokos¢ dofinasowania programow stuzgcych budowaniu kompetencji spotecznych
dzieci, mtodziezy i oséb dorostych oraz liczba programéw

liczba prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” oraz liczba osoéb nimi objetych

liczba wdrozonych i upowszechnionych standarddéw i procedur profilaktyki, diagnozy
oraz terapii FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych)

czas realizacji: 2026-2029

Cel operacyjny 3.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej

oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemoéw

alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

Dziatania:

organizowanie i finansowanie programoéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki
uzaleznien i przemocy

organizowanie i finansowanie warsztatow informacyjno-edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy, m.in. w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresjq, przemocq
rowiesniczg, cyberprzemocg oraz rozwigzywaniem konfliktdw rowiesniczych

organizowanie i finansowanie zajec¢ pozalekcyjnych majacych na celu propagowanie
alternatywnych form spedzenia czasu wolnego dla dzieci z rodzin dotknietych
problemami uzaleznien

organizowanie i finansowanie zajec¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach profilaktyki
i wychowania w trzezwosci oraz przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym oraz zapobiegania przemocy rowiesniczej
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organizowanie i prowadzenie zajec opiekunczo-wychowawczych w $wietlicach, w tym
pokrycie kosztow zakupu pomocy dydaktycznych, sprzetu, materiatéw i artykutow
niezbednych do prowadzenia zaje¢

organizowanie i finansowanie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci
i mtodziezy w okresie ferii zimowych i wakacji oraz wypoczynku, w tym
dofinansowanie profilaktyczno-terapeutycznych obozéw i kolonii dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych lub zagrozonych problemami uzaleznien

wspieranie lokalnych i ogoélnopolskich kampanii profilaktycznych

organizowanie i dofinansowanie réznych form dziatan profilaktycznych,
informacyjnych, edukacyjnych i integracyjnych, promujacych zdrowy styl zycia,
wiezi rodzinne, abstynencje alkoholowg, zycie wolne od narkotykdéw, uzaleznien
behawioralnych, integrujgcych spotecznos¢ lokalna, a w szczegdlnosci rodziny;
wspodipraca w tym zakresie z podmiotami ekonomii spotecznej, kosciotem
i zwigzkami wyznaniowymi

organizowanie, finansowanie lub dofinansowanie dziatan edukacyjnych, m.in.
konferencji, szkolen, spotkan tematycznych dotyczacych problematyki uzaleznien
i przemocy, w tym dla sprzedawcow i wiascicieli punktow sprzedazy w zakresie
przestrzegania przepiséw dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych, kierowcow
i rowerzystow na temat ryzyka zwigzanego z prowadzeniem pojazdéw pod wptywem
substancji psychoaktywnych.

finansowanie udziatu w szkoleniach, kursach i innych formach podnoszenia
kwalifikacji lub zdobywania wiedzy osobom zajmujgcym sie zawodowo pracg
terapeutyczng, profilaktyczng, pedagogiczng w obszarze uzaleznien

podejmowanie dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

zakup, dystrybucja i upowszechnianie materiatéw o$wiatowo-edukacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych, i przemocy
domowej

mierniki monitoringowe

wysokosc¢ dofinansowania programoéw profilaktycznych i liczba programéw

wysokos¢ dofinansowania spektakli teatralnych i liczba oséb w nich uczestniczacych

wysokos$c¢ dofinansowania warsztatéw informacyjno-edukacyjnych oraz liczba os6b
w hich uczestniczacych

wysokosc¢ dofinansowania zaje¢ pozalekcyjnych oraz liczba 0oséb w nich
uczestniczacych

wysokosc¢ dofinansowania zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz liczba oséb w nich
uczestniczacych

wysokosc¢ dofinansowania zaje¢ opiekunczo-wychowawczych w Swietlicach oraz
liczba 0s6b nimi objetych

liczba oséb uczestniczacych w zajeciami opiekunczo-wychowawczych w okresie ferii
zimowych i wakacji

liczba oséb objetych wypoczynkiem

liczba wspieranych kampanii profilaktycznych

wysokos¢ dofinansowania réznych form dziatan profilaktycznych, informacyjnych,
edukacyjnych i integracyjnych

wysokos¢ dofinasowania dziatan edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien
i przemocy

wysokos¢ dofinansowania réznych form doksztatcania dla oséb zajmujacych sie
pracg terapeutyczng, profilaktyczng i pedagogiczng z dzie¢mi i mtodziezg oraz liczba
0sOb nim objetych

wysokos¢ dofinasowania udziatu w réznych formach podnoszenia kwalifikacji
lub zdobywania wiedzy

liczba uczestnikow pozalekcyjnych programéw opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych objetych dozywianiem

liczba zakupionych i rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych
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czas realizacji: 2026-2029

Cel operacyjny 4.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien

behawioralnych.

Dziatania:

udzielanie dotacji podmiotom w trybie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym na dziatania majace na celu organizacje zaje¢ o charakterze
profilaktycznym, zdrowotnym i sportowym dla dzieci i mtodziezy w okresie wakacji

udzielenie pomocy organizacyjnej, finansowej, rzeczowej i merytorycznej
podmiotom i osobom fizycznym realizujgcym zadania zwigzane z profilaktykg
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien
behawioralnych, w tym pokrywanie kosztéw zwigzanych z zakupem materiatéw
edukacyjnych i pomocniczych

wspieranie ruchu samopomocowego w gminie w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom i upowszechnianie informacji o jego dziatalnosci.

wspotpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadnien zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, narkomanii i uzaleznien behawioralnych

wspodtpraca i wspomaganie dziatan policji w interwencjach przeciwko przemocy
domowej

wspotpraca z sagdem rejonowym, kuratorami sgdowymi, prokuraturg rejonowgq
i osrodkami wsparcia w sprawach dotyczgacych kierowania na przymusowe leczenie

mierniki monitoringowe

wysokosc¢ udzielonych dotacji w trybie ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu
publicznym na organizacje zaje¢ o charakterze profilaktycznym, zdrowotnym
i sportowym dla dzieci i mtodziezy w okresie wakacji

liczba podmiotéw realizujgcym zadania z zakresu z profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien, ktorym udzielono pomocy

wysokosc¢ dofinansowania zakupu towarow niezbednych do realizacji przedsiewziec
z zakresu profilaktyki uzaleznien w placéwkach oswiatowych

wysokos¢ dofinansowania podmiotéw realizujac przedsiewziecia profilaktyczne
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzaleznien

liczba przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien,
w przypadku ktérych podjeto wspdtprace z mediami

liczba spraw, w przypadku ktorych podjeto wspétprace z policja, sadem rejonowym,
kuratorami sagdowymi, prokuraturg rejonowg i osrodkami wsparcia

czas realizacji: 2026-2029
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Cel operacyjny 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow prawnych

dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych oraz prowadzenie procedur

zmierzajacych do uzyskania orzeczenia o obowiazku poddania sie leczeniu

w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Dziatania:

podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec podmiotéow prowadzacych promocje
i reklame napojow alkoholowych

wystepowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego w zwigzku z tamaniem art. 131i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy osobom
nietrzezwym, ponizej 18. roku zycia oraz sprzedazy na kredyt lub pod zastaw.

podejmowanie dziatan majacych na celu zmniejszanie dostepnosci fizycznej
i ekonomicznej alkoholu.

ponoszenie kosztéw sgdowych i komorniczych w postepowaniach o zobowigzanie
do podjecia leczenia w obszarze uzaleznien od alkoholu.

zapewnienie funkcjonowania i obstugi GKRPA, w tym podnoszenie kwalifikacji
i wynagrodzenie dla jej cztonkow

mierniki monitoringowe

liczba podmiotow prowadzacych promocje i reklame napojéw alkoholowych, wobec
ktorych podjeto dziatania interwencyjne

liczba wszczetych postepowan w zwigzku z naruszeniem art. 131 i art. 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

liczba kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych oraz liczba
podjetych interwencji w zwigzku z nieprzestrzeganiem zasad i warunkow korzystania
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

liczba dziatan stuzacych zmniejszaniu dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu

wysokosc¢ poniesionych kosztéw sadowych i komorniczych w postepowaniach
o zobowigzanie do podjecia leczenia w obszarze uzaleznien od alkoholu

wysokosc¢ srodkow finansowych przeznaczonych na funkcjonowanie i obstuge GKRPA

czas realizacji: 2026-2029
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Cel operacyjny 6.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych

dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie

ze srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

Dziatania:

[0 udzielanie $wiadczen pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom.

[1 prowadzenie pracy socjalnej na rzecz poprawy funkcjonowania rodzin z problemami
uzaleznien.

[J prowadzenie dziatan zwigzanych z integracjg spoteczng oséb uzaleznionych
od narkotykow stuzgcych odbudowaniu i podtrzymaniu umiejetnosci uczestniczenia
w Zyciu spotecznosci lokalnej i petnienia rél spotecznych w miejscu pracy
i zamieszkania.

[0 prowadzenie statego systemu informacji na temat placowek oferujacych pomoc
osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

mierniki monitoringowe

liczba rodzin i oséb w rodzinach objetych pomocg spoteczng z powodu alkoholizmu
i narkomanii

liczba rodzin z problemami uzaleznien objetych pracg socjalng

liczba oséb uzaleznionych od narkotykow objetych dziataniami z zakresu integracji
spotecznej

liczba udostepnionych informacji na temat placéwek oferujagcych pomoc osobom
uzaleznionym i ich rodzinom

czas realizacji: 2026-2029

Cel operacyjny 7.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finhansowanie

centrow integracji spotecznej i klubow integracji spotecznej

Dziatanie:

Wspieranie dziatan z zakresu integracji spotecznej na rzecz oséb wykluczonych

spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym, np. programow na rzecz dzieci

i mtodziezy z rodzin z problemami uzaleznien.

mierniki monitoringowe

wysokosc¢ dofinansowania dziatan z zakresu integracji spotecznej na rzecz oséb
wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym

czas realizacji: 2026-2029
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V. ODBIORCY PROGRAMU

Odbiorcami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekdéw-Kolonia na lata
2026-2029 bedg mieszkancy gminy Cekéw-Kolonia - dzieci, mtodziez, osoby
doroste, w tym:

osoby uzaleznione od alkoholu,

=

osoby uzaleznione od narkotykow,

=

osoby zmagajqce sie z uzaleznieniami behawioralnymi,

=

osoby z problemem przemocy domowej,

=

osoby zagrozone uzaleznieniami,

=

a takze przedstawiciele podmiotdw podejmujacych dziatania w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien i przemocy domowej.

Program uwzglednia przede wszystkim dziatania z zakresu profilaktyki
uniwersalnej adresowane gtéwnie do ogotu mieszkancow gminy bez wzgledu na
stopien  indywidualnego ryzyka wystepowania problemdéw zwigzanych
ze stosowaniem substancji psychoaktywnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy.

Dziatania uprzedzajace z zakresu profilaktyki selektywnej skierowane sg do
jednostek lub grup zwiekszonego ryzyka, ktore, ze wzgledu na swojg sytuacje
spoteczng, rodzinng, $rodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne, narazone sqg
na wieksze od przecietnego niebezpieczenstwo wystgpienia problemow zwigzanych
z uzaleznieniami od alkoholu, narkotykdéw, uzaleznieniami behawioralnymi czy
przemoca.

Dziatania powstrzymujgce z zakresu profilaktyki wskazujacej skierowane sg
do jednostek lub grup demonstrujacych wczesne symptomy zwigzane

z uzaleznieniami.
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VI. WDRAZANIE I SPRAWOZDAWCZOSC Z REALIZACJII PROGRAMU

1. REALIZATORZY I PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Koordynatorem realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekow-Kolonia

na lata 2026-2029 bedzie Petnomocnik Wojta do spraw Rozwigzywania Probleméw

Uzaleznien. Sformutowane w dokumencie dziatania beda wdrazane przy

wspoétudziale m.in.:

=

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cekowie-
Kolonii;

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Cekowie-Kolonii;

Urzedu Gminy Cekdéw-Kolonia;

Zespotu Interdyscyplinarnego w Cekowie-Kolonii;

podmiotdéw leczniczych;

placéwek leczenia uzaleznien,

placowek konsultacyjno-informacyjnych i edukacyjnych dla o0séb
uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb z problemem przemocy domowej,
w tym Punktu Konsultacyjnego dla oséb z problemem uzaleznien oraz
dotknietych przemocg domowg w Cekowie-Kolonii;

osrodkow wsparcia;

grup samopomocowych, klubow abstynenckich, w tym grupy AA
w Kamieniu;

placéwek oswiatowych, kulturalnych i jednostek sportowo-rekreacyjnych;
Swietlic wiejskich i placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy;
Komisariatu Policji w Kozminku i Komendy Powiatowej Policji w Kaliszu;
Sadu Rejonowego w Kaliszu i dziatajagcego przy nim Zespotu Kuratorskiej
Stuzby Sadowej;

Prokuratury Rejonowej w Kaliszu;

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kaliszu;

Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Kaliszu;

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczna w Kaliszu;

podmiotéw ekonomii spotecznej, w tym jednostek reintegracyjnych oraz
organizacji pozarzadowych, w szczegdlnosci dziatajagcych w obszarze

rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii,
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uzaleznieniom behawioralnym i przemocy domowej, ratownictwa

i bezpieczenstwa;

=

realizatorow rekomendowanych programow profilaktycznych;

=

kosciotow i zwigzkdw wyznaniowych oraz prowadzonych przez nie
placowek;

sotectw Gminy Cekdéw-Kolonia;

innych podmiotéw podejmujacych dziatalno$¢ w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom i przemocy domowej.
2. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Podstawowym zrodtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Cekdéw-Kolonia na lata 2026-2029 bedg s$rodki budzetu Gminy Cekdw-
Kolonia na dany rok, pochodzgce z optat za wydanie zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Podczas realizacji Programu gmina zobowigzana jest do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie miato
rzeczywisty zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznien.

W dniu 1 stycznia 2021 r. weszta w zycie ustawa z dnia 14 lutego 2020 r.
0 zmianie niektérych ustaw w zwigzku z promocjg prozdrowotnych wybordéw
konsumentéw, ktoéra wprowadzita do ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi przepisy dotyczace optaty od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml, czyli tzw. ,matpek”. Przedsiebiorcy hurtowi
zaopatrujacy przedsiebiorcow detalicznych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy (potocznie zwanych
~Sklepowymi”) sg obowigzani uiszcza¢ optate za kazdy petny litr 100% alkoholu,
pobierang od napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.

Optaty wnoszone przez przedsiebiorcow hurtowych za sprzedaz napojéw
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju

nieprzekraczajgcej 300 ml stanowig w wysokosci:
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50% dochdd gmin, na terenie ktérych jest prowadzona sprzedaz napojéow

alkoholowych,

50% przychdéd Narodowego Funduszu Zdrowia.

Gmina Cekow-Kolonia przeznacza otrzymane $rodki finansowe na dziatania
majace na celu realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Wptywy z tzw. ,matpkowego” stanowigce dochdd gminy w latach realizacji
Programu bedq przeznaczane na dziatania majace na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania
alkoholu, a zatem zadania wifasne samorzadu gminy zwigzane z polityka spoteczna,
zdrowotng lub inne dziatania zwigzane z profilaktykg lub rozwigzywaniem
problemow zwigzanych ze spozyciem alkoholu. Zdecydowana wiekszo$¢ dziatan
z zakresu lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym
skutkom spozywania alkoholu znajduje odzwierciedlenie w Programie, dlatego tez
w pierwszej kolejnosci sSrodki z ww. optaty bedg wydatkowane na realizacje zadan
w nim okreslonych. W dalszej kolejnosci srodki z optaty od sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml, czyli tzw. ,matpek” beda przeznaczane na zadania
nieujete w Programie. Zadania te muszg miec jednak zwigzek z przeciwdziataniem
negatywnym skutkom spozywania alkoholu i zwigzek ten bedzie musiat by¢
kazdorazowo wykazany.

Innymi zrédfami finansowania Programu bedg srodki finansowe realizatora
i partnerow w realizacji Programu.

Na realizacje Programu w 2026 r. przewidziano w budzecie gminy Srodki
finansowe w wysokosci 165.000 zt.

Wysokos¢ srodkow finansowych na realizacje Programu z budzetu gminy
w latach 2027-2029 zostanie ujeta w przyjmowanej corocznie uchwale budzetowej

Rady Gminy.
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3. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Zaktada sie, ze wdrozenie dziatan wyznaczonych w Gminnym Programie

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii Gminy Cekdéw-Kolonia na lata 2026-2029 przyczyni sie do:

B &

zmniejszenia ilosci alkoholu spozywanego przez miodziez,

podwyzszenia progu wiekowego inicjacji alkoholowej,

zredukowania do minimum przypadkdéw siegania po narkotyki wsréd dzieci,
mtodziezy i oséb dorostych,

poszerzenia wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych,

tworzenia warunkdw dla aktywnych form spedzania wolnego czasu poprzez
programy sportowe, sportowo-rekreacyjne oraz réznego rodzaju zajecia
rozwojowe skierowane do dzieci i miodziezy,

zmniejszenia liczby osdéb uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw oraz
liczby oséb z uzaleznieniami behawioralnymi;

zwiekszenia liczby o0s6b podejmujacych leczenie we wczesnej fazie
uzaleznienia,

zapewnienia ciggtosci Swiadczenia ustug psychologicznych i prawnych dla
0sOb potrzebujgcych wsparcia,

wzrostu Swiadomosci mieszkancow gminy na temat negatywnych skutkéw
naduzywania alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych,

rozwiniecia kompetencji psychospotecznych dzieci i mitodziezy oraz
kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekunow,

zmniejszenia rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem
alkoholu, uzywaniem narkotykow i uzaleznieniami behawioralnymi,
zmniejszenia skali indywidualnych zagrozen ekonomicznych wynikajacych
z picia alkoholu, zazywania narkotykdéw i zachowan problemowych,
zmniejszenia rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym,
ksztattowania i rozwoju wsrdod mieszkancéow gminy wiasciwych postaw

spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.
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4. MONITORING I OCENA REALIZACJI PROGRAMU

Monitoring realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Cekéw-Kolonia
na lata 2026-2029, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat
realizowanych badz zrealizowanych juz dziatan, bedzie prowadzony corocznie.

Informacja na temat realizacji w danym roku Programu oraz jej efektéw bedzie
przygotowywana w formie raportu przez koordynatora realizacji Programu przy
wspotpracy z jego realizatorami i partnerami w realizacji.

Zgodnie z art. 4! ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, sporzadzony raport zostanie
przedtozony Radzie Gminy w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku,
ktérego dotyczy.

Ponadto, zgodnie z art. 4! ust. 2c ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmmowi, na podstawie ankiety
opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, zostanie
sporzadzona informacja z realizacji w danym roku dziatan wynikajacych
z Programu i przesytana do Centrum w terminie do 15 kwietnia roku nastepujgacego
po roku, ktorego informacja dotyczy.

Program moze ulec modyfikacji w trakcie jego realizacji ze wzgledu na zmiane
potrzeb spotecznych wynikajacych z diagnozy probleméw uzaleznien oraz
w przypadku zmiany zapiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii lub innych aktow

prawnych.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Cekdw-Kolonia na lata 2026-2029 okresla zasady wynagradzania cztonkdw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Cekowie-Kolonii.
Komisja odbywa posiedzenia i wykonuje swoje czynnosci w oparciu o Regulamin

organizacyjny GKRPA, przyjety Zarzadzeniem Wdjta Gminy Cekdw-Kolonia.
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Wynagrodzenie ustala sie w nastepujacej wysokosci:
za udziat w posiedzeniu Komisji dla cztonkéw Komisji - 10% minimalnego
wynagrodzenia ustalanego na zasadach okresSlonych ustawg z dnia
10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace;
za udziat w kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych dla cztonkéw zespotu do
spraw kontroli punktéw sprzedazy alkoholu - 50,00 =zt brutto
za skontrolowany punkt sprzedazy napojow alkoholowych;
cztonkom Komisji oraz Petnomocnikowi Wdjta do spraw Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien przystuguje zwrot kosztow z tytutu podrézy
stuzbowych zwigzanych ze szkoleniami oraz wyjazdéw zwigzanych
z wykonywaniem prac Komisji - na zasadach ogdlnych.
Podstawg naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci podpisana przez
poszczegodlnych cztonkéw Komisji biorgcych udziat w jej posiedzeniach i pracach.
Wyptata wynagrodzenia dokonywana bedzie w terminie do ostatniego dnia

roboczego przepracowanego miesigca.
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